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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Pelhfimov je Skola zfizend podle §16, odst.9, zdkona ¢. 561/2004 Sb., Je to skola
ziizend pro zéky, u nichz se, vzhledem k povaze jejich specidlnich vzdélavacich potieb, ukazalo
poskytovani podpiirnych opatfeni na bézné zakladni Skole jako nepostacujici k napliovani jejich
vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jejich prava na vzdélavani.

Cinnost 8koly je vymezena zakonem ¢.561/2004 Sb. (3kolsky zakon), ve znéni pozdgjsich predpist a

vyhlaskou €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych.

Zakladni Skola specialni vychovavéa a vzdélava obtizné vzdélavatelné zaky s takovymi deficity
kognitivnich funkci, pro které se nemohou vzdélavat podle RVP ZV, jsou vSak schopni osvojit si
alesponi nékteré prvky vzdélani.

Na ob¢ soucasti Skoly se vztahuji obecné predpisy, platné pro zékladni Skoly, ptedevsim
vyhl.€.48/2005Sb. o zdkladnim vzdélavani, pokud vyhl.c.27/2016 Sb. nestanovi jinak.

Maximaélni povoleny pocet zakli ve $kole je 106. Skola je plné organizovana, s 1. aZ 9. postupnym
roénikem ZS a's 1. i 2. stupném ZS specialni.

Sougasti $koly je $kolni druZina. Cinnost §kolni druziny se #idi vyhl.£.74/2005Sb. o zajmovém
vzdélavani. Zabezpecuje zdjmovou c¢innost, odpocinek a relaxaci zaki v dobé pfed nebo po skonceni
vyucovani.

Budova $koly v Pelhifimové je umisténa v arealu nékolika dalSich Skol, v pfijatelné dochazkové
vzdalenosti od autobusového 1 vlakového nadrazi. Jedna se o budovu Skoly se dvéma vchody. Ke $kole
nalezi 1 oploceny pozemek, ktery slouzi k relaxaci Zakl. Stravovani Zakd je rovnéZ zajiSténo v

dochazkové vzdalenosti — SOU a SPSS Pelhfimov.

2.2. Prostorové a materialni vybaveni Skoly

8 kmenovych uc¢eben

Pracovisté ma - vyskové stavitelné Zidle a stoly, audiovizualni techniku, relaxa¢ni koutek, sestava PC

s vyukovymi programy, pfipojeni k internetu, interaktivni tabule, notebooky, tablety.

Skolni druZina

Vybaveni se zamétuje predevsim na relaxaci zakl a vychovnou ¢innost (stolni hry, stavebnice, knihy, hracky,

sestava PC s vyukovymi programy, interaktivni tabule, tablety).
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Cvicny byt

Vybaveny kuchyiiskou linkou, el. spordkem, mikrovinnou troubou, automatickou prackou, obyvaci sténou.
Susdkem na pradlo, Zehlicim prknem, Zehlitkou... Zaci se zde u&i pfipravovat jednoduché pokrmy
s respektovanim zakladnich hygienickych pravidel a pravidel stolovani. U¢i se zlepSovat a budovat svoji
samostatnost, socidlni citéni, dale béZznym pracim a hlavné sebeobsluze, ktera je pro budouci zZivot potiebna.
Pocitacova ucebna

V jednotlivych pocitacich jsou nainstalovany vyukové programy, které jsou vhodné zafazovany do vyuky.
Pocitacova sit’ je chranéna licencovanym antivirovym programem. Ve Skole je rozvedena 1 Wifi skolni sit’, ktera
je rozdélena do dvou pfipojeni.

Knihovna

Byla vybudovéana jako misto, které slouzi nejen jako klasicka knihovna, ale zaroven jako spoleCenskd mistnost,
kde se mohou schazet celé tfidni kolektivy. Mohou zde spole¢né Cist a vénovat se dalSim aktivitdm, které
s knihovnou souvisi. Jeji vyuziti je dulezité nejen k posilovani vzajemnych vztahti v ramci kolektivu, ale slouzi
také k podpotre mezipfedmétovych vztaht.

Relaxa&ni mistnost ZS specilni — Snoezelen

Je zdzemim zejména pro provadéni bazalni stimulace a dalSich relaxacnich technik (mickovani, muzikoterapie,
aromaterapie...), v ramci nichz dochazi k celkovému zklidnéni a stimulaci jednotlivych smysli.

Univerzalni dilna

Dilna je standardn€ vybavena a slouzi pfedevsim k rozvoji praktickych dovednosti zakt, které jsou dulezitou
soucasti predprofesni piipravy. Ziskané kompetence napomohou k lep§imu zaclenovani do bézné spolecnosti.
Keramicka dilna

Prace s keramickou hlinou je vyuzivana jak pro rozvoj motoriky, tak jako relaxacni technika. U zakl rozviji
tvotivost a fantazii.

Cvicebni sal

Kabinety

Centralni Satny

Zatravnény pozemek

Vsechny uzivané prostory a tseky pro vyuku jsou vyhovujici a splituji pozadavky vyhlasSky
&. 410/2005 Sb., kterym se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz $kol. Skola je

materialn€ dobie vybavena, rovnéZ uc¢ebni pomticky jsou v dostate¢ném mnozstvi a skladbé.
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2.3. Organiza¢ni struktura Skoly

Vedeni $koly
Reditelka $koly
Zastupce feditele skoly

Tridni ucitelé

Ucitelé

Vychovatelé ZS sp. a SD

Asistenti pedagogi

Spravni zaméstnanci Skoly
finan¢ni referent, vedouci spravnich zaméstnancti
Skolnik
uklizecka

Zajisténi specializovanych ¢innosti
vychovny poradce

preventista socialné patologickych jevi

2.4. Dlouhodobé projekty Skoly a mezinarodni spoluprace

Projekty dotvateji obsah vzdélavaciho procesu celé skoly. Formy projekti jsou jak kratkodobé, tak
dlouhodobé. Motivuji zaky a podporuji spolupraci vsech pedagogti i zaki. Prostfednictvim projektového
vyuCovani (nejen) je realizovdna vyuka meziptedmétovych vztahii a pozornost se pfi nich rovnéz
zaméfuje na osvojovani klicovych kompetenci (s dirazem na ndcvik schopnosti realistického

sebehodnoceni).

Nase Skola nemé zZadnou mezinarodni spolupréaci.

2.5. Spoluprice Skoly s rodici a jinymi subjekty

Skolska rada byla zfizena na zakladé platné legislativy. Zaseda pravidelné dvakrat roéné, na
jednanich jsou aktivné a vécné feSeny problémy, situace a plany, které vychazi z bézného chodu skoly.

SR je tficlenna — zastupce pedagogi, rodici a ztizovatele.

Tridni schiizky se konaji 2x ro¢n¢. RodiCe radi vyuzivaji moznosti konzultaci s pedagogickymi
pracovniky, kterou si vzajemné domlouvaji podle potteby. V piipadé déti, které navstévuji Zakladni
Skolu specidlni, informuje tfidni ucitelka, vychovatelka ¢i asistentka o pribéhu vyucovacich hodin
denné. O skolnich akcich jsou rodi¢e informovani s Casovym piedstihem a mohou si svou ptipadnou

ucast v€as zajistit.
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Skola po odborné pedagogické strance spolupracuje zejména s PPP a SPC Vyso¢ina (pracovists
Pelhfimov) a s SPC v Jihlavé. V ojedin€lych ptipadech i s poradenskymi pracovisti z jinych regioni.
Pii vychovné vzdélavaci ¢innosti samoziejmé spolupracuje také s takovymi institucemi, jako je Utad
prace, Policie CR, Odbor socialné pravni ochrany déti (MU- odbor socialnich véci), Kulturni zafizeni
meésta Pelhfimova (knihovna, muzeum) a s celou fadou dalSich subjektl. které maji potencial naSe
vychovné vzdélavaci snazeni obohatit.

Skola pravidelné realizuje autoevaluaéni Setfeni, které se nasledné stava dobrym zdrojem

informaci pro planovani dalsi nasi prace.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychizi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Zakladni Skola Pelhiimov je $kola zfizena podle §16, odst.9 Zakona ¢. 561/2004 Sb., Je to
Skola zfizena pro zaky, u nichz se, vzhledem k povaze jejich specialnich vzdélavacich potieb, ukazalo
poskytovani podplrnych opatfeni na bézné zakladni Skole jako nepostacujici k napliovéani jejich
vzdélavacich moZnosti a k uplatnéni jejich prava na vzdélavani. ,,Specialni potieby* je nutno v tomto
smyslu chapat, jako nutnost odlisného pfistupu k zaklim se snizenymi rozumovymi schopnostmi, nebo
k zakiim jinak handicapovanym. Pti vychovné vzdélavaci Cinnosti je zde tfeba vyuzivat specialni
metody a postupy. Cilem naseho snazeni je tedy dosazeni co nejvyS$si mozné trovné zékladniho
vzdélavani s ptihlédnutim k moZznostem a schopnostem jednotlivych zakd.

Lid¢é s jakoukoli formou postizeni jsou vzdy ve svém zivoté urCitym zplisobem znevyhodnéni
vuci ostatni populaci. Ne jinak je tomu i u naSich zakt. Nasim cilem je toto znevyhodnéni v co nejveétsi
mife eliminovat a co nejlépe pfipravit déti pro vstup do redlného zivota. Kromé piipravy na zvladani
béZnych 1 méné béznych Zivotnich situaci je to pfedevsim jejich nasmérovani a motivace k dal§imu
vzdélavani. Zaci po ukonéeni dochazky do této Skoly nejéastéji pokraduji ve vzdélavani ve tfiletych

ucebnich oborech, které zpravidla nejlépe odpovidaji jejich potencialu.

Zde uvadime nékteré z nich:

® 29-51-E/01 Potravinarska vyroba ® 36-67-E/01 Zednické prace
® 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby ® 33-56-E/01 Truhlaiskd a c¢alounicka
vyroba

75-41-E/01 PecCovatelské sluzby B
® 31-59-E/01 Siti odévu

36-57-E/01 Malifské a natéracské prace
® 78-62-C/02 Prakticka Skola dvouleta

23-51-E/01 Strojirenské prace
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Vzdélavaci program vychazi zteoretickych poznatki nezbytnych pro ziskani zdkladniho

vzdélani, sméiuje ale predevsim k ziskani praktickych navykt a dovednosti, dilezitych pro zapojeni

zaki do bézného zivota a nasledné i do pracovniho procesu.

V nasledujicim shrnuti jsou uvedeny obecné vzdélavaci cile naseho Skolniho vzdélavaciho

programu:

umoznit zakiim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni

nabadat zéky k tvofivému mysleni a k aktivnimu feSeni problému

vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

rozvijet u zaka schopnost spolupracovat v tymu, vazit si vysledki vlastni prace a respektovat
vysledky prace druhych

pfipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, aby se naucili uplatiiovat sva prava a plnili své povinnosti

vést zaky ktomu, aby dokazali byt vnimavi a citlivi k lidem, svému okoli — Zivotnimu
prostiedi...

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny.

vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, k jejich kulturdm a duchovnim hodnotdm
pomdhat z4kiim poznédvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a

profesni orientaci.

Vzhledem k tomu, Ze na naSi Skole mame zaky s rozdilnou urovni rozvoje vSech slozek osobnosti,

rozvijime kli¢ové kompetence individudlng, dle rozumovych schopnosti a dané situace kazdého Zéka.

Stejné jako u ocekavanych vystupl, ani u rozvoje klicovych kompetenci nelze ptesné formulovat, jaké

urovné jednotlivy Zak dosahne, urovenn klicovych kompetenci v jednotlivych obdobich piedstavuje

pouze zamér a cil naSeho ptisobeni.

Celkové lze fici, Ze vyucovaci proces je zaméten na rozvijeni a kultivaci osobnosti Zdka s mentalni

retardaci s cilem maximalniho rozvoje jeho osobnostniho potencidlu. NaSim cilem neni pouhé

zprostiedkovani védomosti, ale vyznam ma piedevSim socidlni uceni, rozvoj komunikace a feSeni

problémt vychazejicich ze skute¢ného zivota. K tomuto cili napomahaji prave klicové kompetence.

Vzhledem ke specifickym potfebam 74kl s lehkou mentélni retardaci je kladen dliraz

pfedevsim na kompetence pracovni, komunikativni, socidlni a personalni. Proto 1 potadi

dualezitosti jejich rozvoje jsme upravili takto: kompetence pracovni, kompetence
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komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence k feSeni problému, kompetence k ucent,

kompetence obcanskeé.

3.2. Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychdzi z
hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence
jedince piispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspeésSnému zivotu a k posilovani funkci ob¢anské
spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdé¢lavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na urovni,
ktera je pro né dosazitelna, a pripravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti. Osvojovani
klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces, ktery ma svilj pocatek v predskolnim vzdélavani,
pokracuje v zakladnim a stfednim vzd&lavani a postupné se dotvaii v daldim pribéhu Zivota. Uroveii
klicovych kompetenci, které¢ zaci dosahnou na konci zakladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za
ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvoii neopomenutelny zaklad zéka pro celozivotni uceni,
vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zplsoby se prolinaji, jsou multifunkéni,
maji nadpredmétovou podobu a lIze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto k jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery vzdelavaci obsah i aktivity a
¢innosti, které ve skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chépano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné zamétenych
o¢ekavanych vystupt, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k u¢innému a komplexnimu
vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na tirovni klicovych kompetenci.

V etapé zékladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence k
feSeni problémi; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a personalni; kompetence ob¢anské;

kompetence pracovni.

3.2.1. Kompetence pracovni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
e pouziva bezpetné a ucinné materialy, néastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni

povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodéarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k

jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

3.2.2. Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nadzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné¢ argumentuje

rozumi riznym typiim textl a zaznami, obrazovych materiall, bézn€ uzivanych gest, zvukt
a jinych informacénich a komunikaénich prostiedkil, premysli o nich, reaguje na né a tvorive
je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a wc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéareni vztaht potfebnych k plnohodnotnému

souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

3.2.3. Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zékladé¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani
s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptfipadé potieby

poskytne pomoc nebo o ni pozada
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pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé¢ tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feseni daného tikolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
ruzna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediveéru a samostatny
rozvoj; ovladd a tidi svoje jedndni a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a

sebetcty.

3.2.4. Kompetence k ieSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémul
a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit piipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pii feSeni problému logicke,
matematické a empirické postupy

ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémii a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdoldvani
problémil

kriticky mysli, ¢ini uvéazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za

sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

3.2.5. Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuZziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu u¢eni
vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuzivé v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvaii

komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
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samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

3.2.6. Kompetence obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita tutlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
respektuje, chrdni a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivn¢ se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale

udrzitelného rozvoje spolecnosti

3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci Zéakd,

predstavujicich souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dulezitych pro osobni

rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spolecnosti. Strategie vedouci k jejich napliiovéani jsou uplatiiovany

vSemi pedagogy, pficemz reflektuji specifické potreby zakli s mentalnim postiZenim, odli§né postupy a

metody prace s t€émito zaky a rozdilnou Groven rozumovych schopnosti jednotlivych zaka v ramei Skoly

1 jednotlivych tfid.

3.4. Zabezpeceni vyuky pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanym (min.) 3. stupném podpory, kterému

SpPz doporuci vzdélavani ve Skole ziizené dle §16, odst.9 Skolského zikona, budou vzdélavani dle
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tohoto Skolniho vzdé&lavaciho programu - prostfednictvim IVP. Pro zaky s LMP od tietiho stupné

podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivina minimélni doporuena uroven pro Upravy ocekavanych

vystupti. Minimalni doporucené uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na

zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovédna pro konkrétni ro¢nik v IVP zaka

s pfiznanym podptrnym opatfenim. IVP miiZze byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Pti tvorbé

IVP bude vyuZivano metodické podpory $kolniho poradenského pracovisté. Skolni poradenské

pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroven koordinuje jeho cinnost, dale

ostatnimi (specidlnimi) pedagogy Skoly. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je

povéten spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

o O 0O O 0O o o 0o o ©

Zakladni skola Pelhiimov je uréena zakiim s takovymi rozumovymi nedostatky, pro které se
nemohou s uspéchem vzdélavat v bézné zakladni skole.

Cinnost 8koly je vymezena zikonem ¢&.561/2004Sb. kolsky zakon, ve znéni pozdgjsich
predpistt a vyhl. MSMT ¢.27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami a zakli nadanych.

Zakladni Skola specialni vychovava a vzdélava obtizné¢ vzdélavatelné zaky s takovymi
nedostatky rozumového vyvoje, pro které se nemohou vzdélavat podle RVP ZV, jsou vSak
schopni osvojit si alespon nékteré prvky vzdélani.

Na obé€ soucasti skoly se vztahuji obecné predpisy, platné pro zakladni Skoly, predevSim
vyhl.¢.48/2005Sb. o zékladnim vzdélavani, pokud vyhl.€.27/2016 Sb. nestanovi jinak.
Maximalni povoleny podet zaki ve $kole je 106. Skola je pIné organizovana, s 1. az 9.
postupnym ro¢nikem ZS a's 1.1 2. stupném ZS specialni.

Pro vzdélavani zakt se spec. vzdél. potfebami mame specidlni pomiicky, které jsou ve
vyucovacich hodinach hojn¢ vyuzivané:

Nézorné didaktické pomicky pro vyuku ¢teni a psani

Nézorné didaktické pomicky pro vyuku matematiky

Néazorné didaktické manipula¢ni pomiicky pro vyuku naukovych predméta

Demonstracni obrazky

Didaktické pomtcky pro ¢innostni uceni

Specialni didaktické pomiicky pro rozvoj jemné motoriky a vizuomotorické koordinace
Specialni didaktické pomiicky pro rozvoj hrubé motoriky

Specialni ucebnice pro vyuku zakd s mentalnim postizenim

Nézorné didaktické manipula¢ni pomtcky pro rozvoj dil¢ich funkci

Pomtcky pro nacvik sebeobsluhy
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Bubny, Orffovy nastroje, perkuse

Vyukovy software

Nabytek ke strukturalizaci prostoru (policovy regal, skiinky, barevné koberce, paravan apod.)
Sada strukturovanych krabic

Soubor pomticek pro nacvik socidlnich dovednosti
Nézorné manipulac¢ni pomticky (¢isla, pismena, tabulky)
Listy na vyrobu dennich rezimi a rozvrhii

Ucebnice pro zéky zékladni skoly s mentalnim postizenim
Komunikaéni programy pro alternativni komunikaci
Tablet

...a dalsi...

o O 0O o 0O o 0o o o ©°

e Do vSech predméth jsou zatfazeny prvky etické vychovy, kterd zakiim vsStépuje spravné

postoje k feSeni zivotnich situaci.

3.5. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Pro zdky mimotadné€ nadané vytvotime takovy individualné vzdélavaci plan, aby podporoval jejich
mimofadné nadani. Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyuCovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zdka ma
pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného zaka.
Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na
sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muze téZ obsahovat i termin pribézného
hodnoceni IVP, je-li to tcelné. IVP miize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP muze
byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce zaka, bez které¢ho nemtize byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zakonnym zastupcem Zzidka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zidkonného
zastupce zaka predd informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zastupci feditele

Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

3.6. Zaclenéni prirezovych témat

Nase Skola si jako zptsob zaclenéni prifezovych témat do vyuky zvolila formu Skolnich projekt.

Kazdy tfidni ucitel - kazda tfida, si vybere 2 projektovd témata, kterd s ohledem na mozZnosti a
14
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schopnosti zakdl ptipravi a realizuje. Ttidni ucitelé jsou zodpovédni za vytvofeni projektové
dokumentace, jejiz soucasti je i vycet konkrétnich prifezovych témat, kterd byla prostfednictvim
projektu do vyuky zaclenéna. Kromé projektového vyuCovani je naSi snahou zaclenovat priifezova
témata a mezipfedmétové vztahy vSude tam, kde je to mozné a vzhledem k vyuce efektivni a ptinosné.
Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich obort. Abychom této moznosti vyuzili co mozné nejlépe, nevytvareli jsme pro prifezova
témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrovali jsme je do jinych vyucovacich predméti.
Ptilohou ¢.2, tohoto dokumentu, je materidl, ktery pedagogim usnadiiuje zaclenovani

prafezovych témat jak do projekti, tak i do bézné vyuky.
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4. Ucebni plan

4.1. Tabulace uc¢ebniho planu

Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program

Vzdélavaci 1. stupeii - ¢asova dotace 2. stupei - ¢asova dotace 6. —9.
Zobel;;?m Vzdélavaci obory Vzdélavaci piredmét 1. - 5. roénik ro¢nik
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Cesky i % 7 7 7 6 6 4+1 3+1 4 4
Jazyk a Cel§ky jazyk Cesky jazyk
jazykové a literatura
komunikace Clei ‘Jaz-yk Angllcvtl.na 1 1 1 3 3 3 3 3 3
DalSi cizi jazyk Slovenstina - - - - - - 2 2 2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 4 4 4+1 4+1 4+1 3+2
Informacni a komunikacdni technologie Informatika - - - 1 - 1 - - -
Prvouka 2 2 2 - - - - - -
Clovék a jeho svét Vlastivéda - - - 1 1 - - - -
Piirodovéda - - - 2 2 - - - -
v ¢ ¢ vé ¢ 6 vé - - - - - 2 - - -
Clovek a Spolecenski Vefiy Spolecenilfe \.fedy
< Déjepis Déjepis - - - - - - 2 2 2
spole¢nost - - - - =
Vych. k ob¢anstvi Ob¢éanska vychova - - - - - - 1 1 1
Fyzika Fyzika - - - - - - 2 2 1
Clovék a Chemie Chemie - - - - - - - - 2
priroda Prirodopis Piirodopis - - - - - 2 2 2 2
Zemépis Zemépis - - - - - 1 1 2 2
Clovék a Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 2 1 1 2 1 1 1
kultura Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 2 1 1 1 2 1 1 1
Clovék a « - o - 2+1 | 241 | 241 | 241 | 2+1 3 3 2+1 2+1
; Télesna vychova Télesna vychova
zdravi
Clovek a Clovék a svét prace
< Vychova ke zdravi Pracovni ¢innosti 1+2 | 1+2 | 1+2 | 142 | 143 1+3 1+2 1+2 +2
svét prace P
Osobnostni vych.
] . , 3 3 3 3 4 5 4 4 5
Disponibilni ¢asova dotace
16 18
Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich 22 ‘ 23 ‘ 23 ‘ 25 ’ 25 30 30 ‘ 31 ’ 31
Celkova ¢asova dotace 118 122
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4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu
Obsahové vymezeni je dano RVP.
Organiza¢ni podminky jsou dany prostorovym a materidlnim vybavenim skoly ( viz Kapitola 2.2.)

V piipadé zaka s pfiznanym (minim.) 3. stupném podpory, miize byt na zakladé doporu¢eni SPZ, druhy
cizi jazyk nahrazen pfedmétem specialné pedagogické péce.

Konkrétni uréeni pfedmétu specialné pedagogické péce doporuéi SPZ.
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5. Ucebni osnovy

5.1. Vzdélavaci oblast JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzd&lavaci obor CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdélavaci predmét CESKY JAZYK a jeho charakteristika

Vzd¢lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace rozviji u zak osvojeni a spravné pouzivani ustni i
pisemné podoby spisovného jazyka. Zaci se uéi vnimat riizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je.
Tato vzdelavaci oblast je zaméfena na rozvoj citového a smyslového vniméni, vyjadiovacich
schopnosti, ¢teni s porozuménim, prace s literarnim textem a psani.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura a
Cizi jazyk.

Komunikacni a slohova vychova — vede zaky k rozvijeni slovni zdsoby a komunikacnich dovednosti,
k vniméani a chapani rtznych jazykovych sdéleni. Zaci by se méli naugit spravné a srozumitelnd
vyjadfovat, osvojit si spravnou techniku psani, napsat kratka sd€leni a Cist s porozuménim. Ke zlepSeni
spravné vyslovnosti budou pouzity logopedické metody a pomicky.

Jazykova vychova — zaméfuje se na osvojeni a uzivani mateiského jazyka v jeho mluvené i psané
podobg.

Literarni vychova — zaméfuje se na utvéafeni zakladnich Ctenafskych dovednosti a navykd a na
reprodukci pfecteného. Prostfednictvim Cetby se zaci seznamuji se zdkladnimi literarnimi formami a uci

se rozliSovat predstavy od skutec¢nosti.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tizce spjat s dramatickou vychovou (literatura a sloh),
déjepisem (napi. obdobi Velké Moravy, obdobi narodniho obrozeni, apod.), informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi (komunikace prostfednictvim elektronické poSty, dodrZovani vzitych
pravidel, pro danou komunikaci), hudebni vychovou (lidova slovesnost, pisnickafi...)

Cesky jazyk a literatura se realizuje formou klasického vyu¢ovani ve kmenovych tiidach, je vyuzivana

zakovska knihovna a besedy v méstské knihovné, divadelni ptedstaveni atd.
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Cesky jazyk a literatura je vyucovan s touto Easovou dotaci:
Cesky Minimalni |Disponibilni |Celkem
jazyk ¢as. dotace |hodiny
Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Pocet

71776 | 6 |43+ 4] 4 48 2 50
hodin

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- rozvijeni fe¢ovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vnimani

- srozumitelnému vyjadfovani se Gstni i pisemnou formou spisovného jazyka

- dorozumivani v béznych komunikac¢nich situacich, ke sdélovani nazora

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

- osvojeni a rozvijeni spravné techniky Cteni a psani, vytvafeni Ctenadiskych dovednosti a Cteni

s porozuménim

- ziskévani zékladnich literdrnich poznatkl dalezitych pro pochopeni ¢teného textu

- zvladani orientace v textech rizného zaméfeni

-k individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila a zajmu o literaturu

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych

situacich
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CESKY JAZYK

1.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené slozZitosti

rozumi pokynim pfimérené slozitosti, pIni

zadané ukoly podle slovniho navodu

-respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

dovede oslovit, pozdravit, poprosit, podékovat,

omluvit se

pozdrav, prosba podékovani, omluva

-peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

opakovanim dokaze zlepSovat svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

spravneé artikulovani, srozumitelné mluveni, uvédomélé ¢teni

-v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo fedi

zvlada jednoducha dechova cviceni

dechova cviceni, plynulé spojovani slabik do slov

JAZYKOVA VYCHOVA

-rozliSuje zvukovou a

grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliduje

dlouhé a kratké samohlasky

rozliSuje néktera pismena malé a velké

abecedy

umi rozlisit vétu, slovo, slabiku a hlasku

vyvozeni hlasek a pismen, skladani slov z pismen, nacvik
psani probranych pismen, vyhledavani v textu, &teni slabik,
slov a kratkych vét, pfifazovani probranych pismen k
obrazkim

LITERARNI VYCHOVA

-Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

prednasi zpaméti jednoduché basnicky

détskeé basnicky a fikadla

-rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

rozezna pohadku od basnicky

rozpocitadlo, pohadka, basni¢ka, hadanka

-pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti

dokaze odpovédét na jednoduché otazky

spojené s prectenym textem

poslech ¢teného textu a vypravéni o precteném
zazitkové Cteni
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dle RVP ZV

CESKY JAZYK

2.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a narocnosti

dokaze precist plynule pfiméfeny text a orientovat se v ném

¢teni jednoduchych vét

-porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm
pfiméfené slozitosti

rozumi pokyntm pfimérené slozitosti

plnéni ustné zadanych ukoll

-respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

dovede spravné oslovit, pozdravit, vyfidit vzkaz, nasloucha
a neskace do fedi

osloveni, prosba, omluva

-zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

dovede spravné drzet psaci nacini, spravné drzeni téla pfi
psani

pisemny projev

-na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny
projev

zvladne vypravét podle svych zazitkd kratky pfibéh

vypraveéni, popis

JAZYKOVA VYCHOVA

-rozliSuje zvukovou a

grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky,
odlisuje

dlouhé a kratké samohlasky

rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky a dvojhlasky
rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

slovo, slabika, hlaska
mala a velka pismena

-porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem

soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna

pozna slova opa¢ného vyznamu

slova opacného vyznamu

LITERARNI VYCHOVA

-Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské
basné, zvlada techniku &teni

éteni s porozuménim

-pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych
Schopnosti

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéh udrzuje pozornost

poslech ¢teného textu, vypravéni

-vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

vyjadri viastni pocit z pfe€teného textu

éteni s porozumeénim
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CESKY JAZYK 3.ROCNIK
Ocekavané vystupy zRVP ZV Minimalni vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
-plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného ¢te s porozuménim jednoduché texty plynulé ¢teni

rozsahu a naro¢nosti

orientace v textu

-voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci
v bé&znych Skolnich i mimoskolnich situacich

spravné a vhodné se vyjadfuje v béznych situacich

slusné vyjadrovani
spisovné a nespisovné vyrazy

-piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

piSe pismena a Cislice —dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

psaci a tiskaci pismo
kontrola napsaného

-sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

sefadi obrazky podle Casové posloupnosti a vypravi déj

vypraveéni, orientace v dégji

-piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

pfevadi slova z mluvené do psané podoby
opisuje a prepisuje kratké véty

blahopfani, pozdrav z prazdnin

JAZYKOVA VYCHOVA

-porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena
a podfazena, vyhleda v

textu slova pfibuzna

pozna slova opacného a stejného vyznamu

slova stejného a opacného vyznamu

-oduvodhuje a piSe spravné: ily po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&,
né, U/0, bé, pé, vé, mé —mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a v

typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

doplriuje Y/I ve slabikach dy,ty,ny-di,ti,ni, zvlada psani
slov se slabikami de,te,ne-dé,té,né a bé,pé,vé,mé
pide velké pismeno na zacatku véty a ve vlastnim jméné

pravidla psani Y/l po tvrdych a mékkych souhlaskach
psani E/E

psani velkych pismen na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

LITERARNI VYCHOVA

-pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci-
pfi poslechu pohadek a kratkych pfib&hd udrzuje
pozornost

poslech a reprodukce pohadek a pfibéh

-Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

spravné cteni textl a recitace basni po pfedchozi
pfipravé, pfednes vhodnych literarnich text(
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CESKY JAZYK

4.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-Cte s porozumeénim pfiméFfené naro¢né texty potichu i
nahlas

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béZnych situacich

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

-reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu

-rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo fedi

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

-piSe spravné po strance obsahové i formaini
jednoduché komunikaéni zanry

opisuje a prepisuje jednoduché texty
piSe Citelné a Upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu);

JAZYKOVA VYCHOVA

-porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

pozna slova stejného nebo podobného vyznamu

slova stejného nebo podobného vyznamu

-rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét
podle postoje mluv¢iho

druhy vét

-oduvodhuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach, dg, té, né, u/l, bé, pé, vé, mé
—mimo morfologicky Sev

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik

pravopis Y/l po tvrdych a mékkych souhlaskach

-rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohléasky

uréuje samohlasky a souhlasky

kratké a dlouhé samohlasky
souhlasky mékké a tvrdé

LITERARNI VYCHOVA

-vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

vypravi déj pfecteného podle danych otazek

tvofivé €innosti s literarnim textem —pfednes vhodnych
literarnich textd

-volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
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dle RVP ZV

CESKY JAZYK

5.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni

najde, co v pfibéhu chybi a dokaze vhodnymi vétami
déj doplnit

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

-vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluv€iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)

-piSe spravné po strance obsahové i formaini
jednoduché komunikaéni zanry

piSe spravné a pifehledné jednoducha sdéleni

zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis

JAZYKOVA VYCHOVA

-piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

ovlada pravopis po obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova a slova piibuzna

-rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

spravné pouziva spisovné a nespisovné vyrazy
v mluveném i psaném projevu

slovni zasoba a tvoreni slov—slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna

sefadi slova podle abecedy

abeceda

-oduvodhuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé,pé,vé, mé,
velka pismena na zacatku véty a v

typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek
dé-té,né -bé,pé,vé,me

slova se znélymi a neznélymi souhlaskami,
oddvodnéni

pravopis a spravna vyslovnost slov s mékkymi
slabikami

LITERARNI VYCHOVA

-vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenéava je

umi vyjadfit pocity z Cetby textu

zazitkové ¢teni a naslouchani

-volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu
rozliSuje prézu a verse

urCi v pfecteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

tvofivé €innosti s literarnim textem —pfednes vhodnych
literarnich textu, volna reprodukce

precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
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CESKY JAZYK

6.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

Cteni—praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientacnich prvku v textu)

-dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni

-zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

naslouchani —praktické (vychova k empatii, podnét k
jednani)

JAZYKOVA VYCHOVA

-spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

zvukova podoba jazyka—zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé fe¢

-spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védome jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a
pfidavna jména; pozna osobni zajmena; Casuje
slovesa

tvaroslovi—slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov

-rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

tvofi slova pomoci pfedpon a pfipon

slovni zasoba a tvorfeni slov—slovni zasoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,
vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani
slovni zasoby, zpUsoby tvoreni slov

LITERARNI VYCHOVA

-ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni
my$lenku

volna reprodukce pfeéteného nebo slySeného textu

-formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek

-tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textdm
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CESKY JAZYK

7.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru

komunikuje v bé&Znych situacich, naslouchd

naslouchani —praktické (vychova k empatii, podnét k
jednani), vécné (soustfedéné, aktivni), kritické
(objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluvéiho

-odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

Cte plynule s
porozuménim; reprodukuje text

éteni jako zdroj informaci, vyhledavaci

-dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

zasady dorozumivani - komunikaéni normy, zasady
kultivovaného projevu

JAZYKOVA VYCHOVA

-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a
priruCkami

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

puvod a zaklady vyvoje Cestiny, jazykové pfirucky

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

pozna a uri slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a
pfidavna jména; pozna osobni zajmena; Casuje
slovesa

tvaroslovi-slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov

-v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

spravné pise slova s pfedponami a predlozkami
ovladé pravopis vyjmenovanych slov

pravopis —lexikalni, morfologicky, syntakticky

LITERARNI VYCHOVA

-tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

ustné formuluje dojmy z
Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina,
kompozice literarniho pfibéhu)

-rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(jj nazor
dolozi argumenty

dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury-ma pozitivni vztah k literatufe

literatura umélecka a vécna (popularné-nauéna,
literatura faktu, publicistické zanry)
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CESKY JAZYK

8.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-v mluveném projevu pfipraveném improvizovaném
vhodné uzivé verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkl feci

komunikuje v bé&znych situacich

zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni
mluvené zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni
zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

-usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

piSe bézné pisemnosti; podle prfedlohy sestavi vlastni
zivotopis a napi$e zadost; popiSe déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry: vypisek,
zadost, soukromy a ufedni dopis, objednavka, teze,
strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika,
subjektivné zabarveny popis, vyklad, ivaha)

JAZYKOVA VYCHOVA

-spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

pozna a urCi slovni druhy; sklorfiuje podstatna jména a
pfidavna jména; pozna osobni zajmena; Casuje
slovesa

tvaroslovi—slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov

rozliSuje spisovny jazyk, nafec¢i a obecnou €estinu a
zdUvodni jejich uziti

rozezna matefsky a cizi jazyk

obecné pouceni o jazyce—Cestina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), skupiny jazykl (slovanské —
predevsim slovenstina a jiné, jazyky menSinové)

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

skladba—vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve
vété, rozvijejici vétné Cleny, souvéti

LITERARNI VYCHOVA

-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

rozezna zakladni literarni druhy a zanry

literarni druhy a zanry—poezie, préza, drama, zanry
lyrické, epické, dramatické v proménach Casu

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového pfedstaveni

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
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CESKY JAZYK

9.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

-vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

piSe bézné pisemnosti; podle pfedlohy sestavi vlastni
zivotopis a napi$e zadost; popiSe déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

mluveny projev—zasady dorozumivani (komunikacéni
normy, zakladni mluvené zanry podle komunikacéni
situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostredky)

JAZYKOVA VYCHOVA

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété,
rozvijejici vétné Cleny, souvéti, pfima a nepfima fec,
stavba textu

zplUsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

spravné piSe slova s pfedponami a predlozkami

obohacovani slovni zasoby, zpUsoby tvoreni slov

LITERARNI VYCHOVA

-vyhledava informace v raznych typech katalogt, v
knihovné i v dal8ich informac&nich zdrojich

dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury, méa pozitivni vztah k literatufe

literarni druhy a Zanry—poezie, préza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické v proménach &asu
—hlavni vyvojova obdobi narodni a svétove literatury,
typické Zanry a jejich predstavitelé

-rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(jj nazor
dolozi argumenty

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni
myslenku

zaznam a reprodukce hlavnich mySlenek,
,interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich text, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim
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5.2. Vzd&lavaci oblast JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor CIZI J AZYK

Vzdélavaci predmét ANGLICTINA a jeho charakteristika
Smyslem predmétu je uvést zaky do problematiky anglického jazyka, aby porozuméli jeho zvlastnostem
1 zvlastnostem studia ciziho jazyka obecné. Vyuka sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili zékladni slovni
zasobu a gramatiku a uméli reagovat v jednoduchych béznych situacich. Ptfi vyuce se zaci také
seznamuji s zivotem a kulturou v anglicky mluvicich zemich a tim i srovnéavat a tolerovat odliSnosti
jinych kultur. Zaroven jsou vedeni k tomu, aby si v§imali vlivu anglické kultury a jazyka na kulturu a
jazyk nas.
Metody a formy prace jsou zaloZeny na poslechu, imitaci, rozhovoru, ¢etb&, hie. Zaci si uvédomuji i
odli$nost anglického pravopisu a musi zvladnout i hlaskovani.

Vyuka probiha ve tfidach s pouzitim béznych pomticek— u¢ebnice, DVD, CD, pracovni listy, PC a hry.

Cizi jazyk je vyucovan s touto ¢asovou dotaci:

Minimalni | Disponibilni |Celkem
Anglictina _
Cas. dotace [hodiny

Rocnik 1. | 2 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Pocet

hodin

Zaci si béhem vyuky uvédomuji, Ze angli¢tina je mezinarodni jazyk, s jehoz znalosti se mohou
dohovofit s lidmi na celém svété a poznavat jejich Zivot. Dale si uvédomuji vzajemny vliv evropské
kultury a jazyka, zvlast€ pak pronikani anglictiny 1 do Ceského jazyka v oblasti sportu, pocitacové

terminologie apod.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- seznameni s cizim jazykem ve zvukové podobé

- osvojeni si zdkladnich vyslovnostnich navyki

- ovladani fonetické podoby abecedy

- pojmenovani zékladnich ¢islovek

- rozuméni obecné€ zndmym sloviim a frazim a zvladnuti pozdravi, pfani a podékovani

- vytvoteni jednoduchych otazek, zaporu a odpovédi, vedeni jednoduchého rozhovoru
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- zvladani cteni a prekladu jednoduchych pojmi a ndzvi

- orientaci ve slovniku daného jazyka
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ANGLICTINA 1., 2., 3. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Uéivo
-rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, | je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka zvukova a graficka podoba jazyka—fonetické
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
a reaguje na né verbalné i neverbalné navyky
-zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi slovni zasoba —zakladni slovni zasoba v
se v pribéhu vyuky komunikac¢nich situacich probiranych
setkal tematickych

okruh(l
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ANGLICTINA

4.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchym pokynim ugitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

zvukova a graficka podoba jazyka —fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

-rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v

ramci tematickych okruh(i opakované

setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

zakladni slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

-sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

pozdravi a podékuje
sdéli své jméno a vék

tematické okruhy —domov, rodina, skola, jidlo

-zapoji se do jednoduchych rozhovor(

vyjadfi souhlas & nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky

zakladni slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

-napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé&, rodiné, <cinnostech a
udalostech z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov
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ANGLICTINA

5.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaSseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma
-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyrazim pro
pozdrav a podékovani

zvukova a graficka podoba jazyka —fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

-rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a

dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

slovni zasoba —zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

-vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

prace se slovnikem

-napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, roding, Cd&innostech a
udalostech z oblasti svych zadjmu a kazdodenniho
Zivota

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

mluvnice —zakladni gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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ANGLICTINA

6.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

zvukova a graficka podoba jazyka —fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

-pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova d&i
slovniho spojeni

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

-piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

-rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhd opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

slovni zasoba —zakladni slovni zasoba v
komunikacénich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyjadfi souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,

nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, pfiroda, poCasi

-rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizuélni oporu

rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruh(l opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizuadlni oporu)

-napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé&, vyplni osobni udaje do
formulare

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét,
jsou-li sou&asti pamétné osvojeného repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

34




Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

ANGLICTINA

7.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruh

zvukova a grafickd podoba jazyka-rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

-zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

slovni zasoba -rozvijeni dostadujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruh(m a komunika¢nim situacim; prace
se slovnikem

-vyhleda pozadované informace v
kazdodennich autentickych materialech

jednoduchych

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

mluvnice —rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

-napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

tematické okruhy —-domov, rodina, bydleni, S$kola,
volny €as, kultura, sport, péfe o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, po€asi,
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ANGLICTINA

8.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho
osoby

slovni zasoba -rozvijeni dostadujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k

probiranym tematickym okruhim a komunikaénim
situacim; prace se slovnikem

-mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném &ase
a dalSich osvojovanych tématech

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

-rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v
nich pozadované informace

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

tematické okruhy —domov, rodina, bydleni, S$kola,
volny ¢€as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity

a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a moda, spole¢nost a jeji problémy, volba
povolani,

-vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

mluvnice-rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

-reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
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ANGLICTINA

9.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhd, rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaiji
jeho osoby

zvukova a grafickd podoba
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti

rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni

a vétny pfizvuk, intonace,

ovladani pravopisu slov osvojené slovni zdsoby

jazyka—rozvijeni

-vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

slovni zasoba —rozvijeni dostadujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruh(m a komunika¢nim situacim; prace
se slovnikem

-rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v
nich pozadované informace

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

-vyplni z&kladni udaje o sobé& ve formulafi napiSe
jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se

tykaji jeho osoby

tematické okruhy —domov, rodina, bydleni, Skola,
volny €as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity

a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy,

volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi pfislusnych jazykovych

oblast

-reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice —rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou

tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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5.3. Vzdélavaci oblast JAZYKA JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdélavaci obor DALSI CIZI JAZYK
Vzdélavaci predmét SLOVENSTINA a jeho charakteristika
Smyslem predmétu je seznamit zaky s dalSim cizim jazykem. Vyuka smétuje k tomu, aby si zici
osvojili zakladni slovni zadsobu a gramatiku a uméli reagovat v jednoduchych béznych situacich. Pti
vyuce se zaci také seznamuji s zivotem a kulturou v dané zemi a tim i mohou srovnavat a tolerovat
odli$nosti jinych kultur.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na poslechu, imitaci, rozhovoru, ¢etb¢, hte.

Cizi jazyk je vyucovan s touto ¢asovou dotaci:

Minimalni | Disponibilni |Celkem

Cas. dotace [hodiny

Rocnik 1. | 2 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Poc
ocet 6 0 6
hodin
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SLOVENSTINA

7.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronadeny pomalu a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

zvukova podoba jazyka —fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky

-zapoji se pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas slovni zasoba -slovni zasoba v komunikacnich
do jednoduchych rozhovort situacich probiranych tematickych okruhil
-rozumi  jednoduchym informaénim napisim a | rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci | tematické okruhy —domov, rodina, Skola

orientaénim pokynim

tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)
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SLOVENSTINA

8.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v

ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
Udajl (zejména jména a véku)

tematické okruhy —domov, rodina, Skola, volny c¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy

-sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
sdéli své jméno a vék

slovni zasoba -slovni zasoba v komunikadnich
situacich probiranych tematickych okruh(, prace
se slovnikem

-rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh(l opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

-napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka —fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
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SLOVENSTINA

9.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-rozumi zakladnim informacim % kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
udaju (zejména jména a véku)

rozumi jednoduchym pokyniim uditele

slovni zasob a v komunikacénich situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se slovnikem

-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
sdéli své jméno a vék

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh( opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

tematické okruhy —domov, rodina, Skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,

nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendafni rok
(svatky, ro€ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie
pfislusnych jazykovych oblast

zemi

-vyplni zakladni udaje o sobé ve formuléfi

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

z&kladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

-struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice—

zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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5.4. Vzdélavaci oblast MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obor MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci predmét MATEMATIKA a jeho charakteristika

Vzd¢€lavaci oblast je zalozena na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych dovednosti v
b&Zném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti. Zaci si osvojuji
zakladni matematické pojmy a symboly, matematické postupy a zplisoby jejich uziti.

Vzd¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:

Cisla a poéetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Geometrie v roving a prostoru

Aplikacéni ulohy

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat n¢které dalsi pomicky, coz umoziuje pristup k
matematice i1 zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitini a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vyucovaci predmét Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Vyucovaci predmét Matematika a jeji aplikace se realizuje formou béZzné vyucovaci hodiny.

Pfedmét se vyucuje s touto casovou dotaci:

Minimalni | Disponibilni | Celkem
Matematika _

Cas. dotace |hodiny
Rocnik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Potethodin| 4 | 4 | 4 | 4 | 4 |4+1]4+1]4+1]3+2 35 5 40

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
-osvojovani a chapani matematickych postupli a schopnosti zpracovani poznatkt

-rozvijeni paméti a logického mysleni

-pouzivani matematickych symbola

-vytvareni prostorové piedstavivosti

-rozboru problému, stanoveni postupu jeho feSeni, odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnosti vysledku
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-feSeni zakladnich matematickych operaci, piesné a jasné formulace ukolu a jeho vysledku

-uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném Zzivoté¢ (odhady, méfeni, porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace)

-rozvijeni spoluprace pii spole¢ném feseni stanovenych ukolil

-rozvijeni samostatnosti, systematicnosti, vytrvalosti, prfesnosti a sebekontroly

-zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich technik
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MATEMATIKA 1.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Uéivo
-pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych | porovnava mnozstvi a vytvafi soubory prvkd podle | vlastnosti pocetnich operaci s
situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvafi | danych kritérii v oboru do 5 Cisly

soubory s danym poctem prvku

-provadi zpaméti jednoduché pocetni
pfirozenymi Cisly

operace s

zna matematické operatory +, -, =, <> a umi je
zapsat

porovnavani Cisel

sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 5

pisemné algoritmy poc&etnich operaci

-uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na Ciselné
ose

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni-
Ciselna osa

-popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu

zavislosti a jejich vlastnosti

-rozezna, pojmenuje, vymodeluje a p
opiSe zakladni rovinné utvary

pouziva pravitko

zakladni dtvary v roviné— lomena c¢&ara, pfFimka,

geometrické tvary
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MATEMATIKA

2.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-pouziva pfirozena Cdisla k modelovani realnych
situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvaFi
soubory s danym poctem prvku

porovnava mnozstvi a vytvafi soubory prvkd podle
danych kritérii v oboru do 10

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
Ciselna osa

-uziva linearni uspofradani; zobrazi Cislo na Ciselné
ose

zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je
zapsat

vlastnosti po&etnich operaci s Cisly

-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

sCita a odc¢ita s uzitim nazoru v oboru do 10

sCitani a odcitani v oboru do 10, zapis a znazornéni
rovnic

-popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu

orientace v prostoru a popis uloZzeni predmétu

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

hra na obchod, nakupy a placeni zbozi

-rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi
je graficky znazornit

zakladni utvary vroviné — lomena c¢éra, pfimka,
polopfimka, usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik, mnohouhelnik
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MATEMATIKA

3.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovnava mnozstvi a vytvafi soubory prvka podle
danych Kkritérii v oboru do 20

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni

-provadi zpaméti jednoduché pocetni
pfirozenymi Cisly

operace s

Cte, piSe a pouziva dislice v oboru do 20, numerace
do 100
scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

vlastnosti po&etnich operaci s Cisly

znazornéni Cisla ve Ctvercové siti

sCitani a od¢itani v oboru do 20, zapis a znazornéni
rovnic, rozklady Cisel

-feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

fe8i jednoduché slovni ulohy na s€itani a od¢itani v
oboru do 20
umi rozklad &isel v oboru do 20

jednoduchy zapis zadani slovni ulohy, vypocCet a
odpovéd

-orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu

modeluje jednoduché situace podle pokynd a s
vyuZitim pomucek

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)

-doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

doplfiuje  jednoduché  tabulky, schémata a

posloupnosti €isel v oboru do 20

pisemné algoritmy pocetnich operaci
prace s tabulkami

-popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

zavislosti a jejich vlastnosti
penize a manipulace s nimi, navstéva posty a banky

-rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi
je graficky znazornit

zakladni dtvary v roviné—lomena c&ara, pfFimka,
polopfimka, uUsecCka, d&tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik, mnohouhelni

-porovnava velikost utvard, méfi a odhaduje délku
usecky

rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se
oznaduji, pouZiva pravitko

délka usecky; jednotky délky
vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
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MATEMATIKA

4.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativhost s¢itani a nasobeni

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1000

vlastnosti po&etnich operaci s Cisly

-provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

s¢ita a odCita zpameéti i pisemné dvouciferna Cisla
zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100
tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru
do 100

nasobilka, pisemné scitani a od¢itani v oboru do 100
prace s tabulkou nasobki

-feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy

zapis a feSeni slovnich uloh

-vyhledava, sbira a tfidi data

vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy
apod.) podle navodu

zavislosti a jejich vlastnosti

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti
a Casu

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s

penézi

prevody jednotek
prace s penézi
orientace v Case

-narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

pfimka, polopfimka, useCka, C&tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik, mnohouhelnik

-sestroji rovnob&Zky a kolmice

sestroji rovnobé&Zky a kolmice

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

-rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumérné utvary a uréi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

uréi osu soumeérnosti prekladanim papiru

osové soumérné utvary

pozna zakladni télesa

z&kladni utvary v prostoru—kvadr,
koule, kuzel, valec

krychle, jehlan,

47




Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program

dle RVP ZV
MATEMATIKA 5.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Uéivo
-vyuziva pfi  pamétném i pisemném pocitani | ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné | pfirozena Cisla, cela Cisla, Ciselna osa, zapis do

komutativnost a asociativhost s¢itani a nasobeni

ose, numerace do 1000

Ctvercoveé sité

-provadi pisemné pocCetni operace v oboru | tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru | Nasobilka

pfirozenych Cisel do 100 vlastnosti po&etnich operaci s Cisly
-zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi odhady a | zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve | zaokrouhlovani Cisel na desitky a stovky
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru | slovnich tlohach Ciselna osa

pfirozenych Cisel

-feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy

feSeni a zapis slovnich uloh

-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy
apod.) podle navodu
orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

prace s tabulkami, seznameni s jizdnim fadem

urCi Cas s presnosti na &tvrthodiny, prevadi jednotky
Casu v béznych situacich

digitalni a analogové hodiny, uréovani ¢asu

-sCitda a odcCita graficky usecCky; urCi délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran
poznd zakladni télesa

zakladni utvary v prostoru—kvadr,
koule, kuzel, valec
délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody

krychle, jehlan,

-feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichz tedeni je do znaCné miry nezavislé na
obvyklych  postupech a  algoritmech  3kolské
matematiky

feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz FeSeni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech

slovni ulohy, Cciselné a obrazkové fady, magické
Ctverce, prostorova predstavivost
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MATEMATIKA

6.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani | tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru | nasobilka v oboru do 100, zkou8ky spravnosti
komutativnost a asociativnost s€itani a ndsobeni do 100 zaménou Ciniteld

-provadi  pisemné pocCetni operace v oboru | s¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla sCitani a od¢itani v oboru do 10000, zkouSky
pfirozenych Cisel spravnosti poditani

-zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi odhady a | zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve | pisemné algoritmy poc€etnich operaci

kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru | slovnich ulohach

pfirozenych Cisel

-feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

zapiSe a fesSi jednoduché slovni ulohy

feSeni slovnich uloh vztahujicich se k praktickému
Zivotu

-modeluje a ur€i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

porovna, sCitda a od¢ita zlomky se
jmenovatelem v oboru kladnych Eisel

stejnym

rozeznava suda a licha ¢isla
pouziva kalkulator

pfirozena disla, cela Cisla
prace s kalkulackou

-vyhledava, sbira a tfidi data

vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy
apod.) podle navodu

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti
a Casu

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

-narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva jednoduché
konstrukce

znazorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné utvary

obvod a obsah obrazce

-uréi obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

vypocita obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho
stran
uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

osové soumérné utvary

délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody
zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

-feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichz teSeni je do znaCné miry nezavislé na
obvyklych  postupech a  algoritmech  Skolské
matematiky

feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech

slovni ulohy, Ciselné a obrazkové fady, magické
étverce, prostorova predstavivost
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MATEMATIKA 7.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Uéivo
-provadi pocetni operace v oboru celych a | pisemné séita, odCita, nasobi a déli viceciferna Cisla, | délitelnost pfirozenych Cisel-prvocislo, Cislo slozené,

racionalnich €isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

déli se zbytkem

nasobek, délitel, nejmensi spoleCny nasobek, nejvétsi
spoleCny délitel, kritéria délitelnosti

-zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

pise, &te, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1
000 000
provadi odhad vysledku, zaokrouhluje &isla

zaokrouhlovani Cisel,
zaokrouhlovani v praxi

prace s kalkulackou, vyuziti

-modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

zvlada orientaci na ¢iselné ose

cela Cisla—Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

-vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
-porovnava soubory dat

vyhledava a ffidi data
porovnava data

zavislosti a data—pfiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti

-charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové
soumérnosti

rovinné utvary —pfimka, polopfimka, usecka, kruznice,
kruh, Uhel, trojuhelnik, ¢&tyfuhelnik (lichobéznik,
rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna
poloha pfimek v roviné

-odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvar(

vypoclita obvod a obsah Ctverce,

obdélnika, kruhu

trojuhelnika,

vzorce pro vypocet obvodu a obsahu rovinnych utvart

-nacgrtne a sestroji rovinné utvary

provadi jednoduché konstrukce rozeznava a rysuje
zakladni rovinné utvary

pfesnost rysovani

-uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi FeSeni
uloh a problém0 a naléza riizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

samostatné fesi praktické ulohy hleda rdzna feSeni
pfedloZenych situaci

Ciselné a logické fady, Ciselné a obrazkové analogie
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MATEMATIKA

8.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-uziva rtizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek—Cast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym ¢&islem, procentem)

pracuje se zlomky a smiSenymi Ccisly, pouziva
vyjadfeni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné cislo,
procento)

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni poCetni operace

desetinna Cisla, zlomky-rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé; prfevracené Cislo, smiSené
Cislo, sloZzeny zlome

-provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

pise, &te, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1
000 000

matematické operace v oboru do 1 000 000

-modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné scita, odCita, nasobi a déli viceciferna Cisla,
déli se zbytkem

délitelnost pfirozenych Cisel—prvocislo, Cislo slozené,
nasobek, délitel, nejmensi spoleény nasobek, nejvétsi
spoleCny délitel, kritéria délitelnost

-zaokrouhluje a provadi odhady s danou pFesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

odhad a zaokrouhlovani v praxi

-uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

vypracuje jednoduchou tabulku

pfiklady zavislosti z praktického zivota a jejich

vlastnosti

zvlada pocetni Ukony s penézi

prace s penézi, zlepSovani finanéni gramotnosti

umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

-uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

zobrazuje jednoducha télesa

prostorové utvary—kvadr, krychle, rotaéni valec

-odhaduje a vypocita objem a povrch téles

vypodcita povrch a objem kvadru, krychle a valce

vzorce pro vypocet povrchu a objemu téles

-nacdrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

nacértne zakladni télesa, zobrazuje jednoducha télesa

nacrt, proporcionalni odhad
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MATEMATIKA 9.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Uéivo
-provadi pocCetni operace v oboru celych a | piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje €isla v oboru do 1 | prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi

racionalnich €isel; uziva ve vypoétech druhou mocninu
a odmocninu

000 000

spole€ny nasobek, nejvétsi spoleény délitel, kritéria
délitelnosti

-uziva rtizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek—¢ast (pfirozenym c¢islem, pomérem, zlomkem,
desetinnym ¢&islem, procentem)

feSi jednoduché ulohy na procenta

desetinna Cdisla, zlomky—rozvinuty zapis Ccisla v
desitkové soustavé; prevracené Cislo, smiSené dislo,
sloZeny zlomek

-feSi aplikacéni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze
procentova €ast je vétsSi nez celek)

fe8i jednoduché ulohy na procenta

procento, zaklad, procentova ¢ast, po€et procent

-feS§i modelovanim a vypoltem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky map a plani

pouziva méfitko mapy a planu

pomeér —méFitko, uméra,

-analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a racionalnich Cisel

feSi jednoduché ulohy

cela Cisla—Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

-vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

vypracuje jednoduchou tabulku

pfiklady zavislosti z praktického zivota a jejich

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim | uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, | vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy,
funk&nich vztahu ¢asu, obsahu, objemu tabulky; €etnost znaku, aritmeticky pramér
-zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti | odhaduje délku usecky, urCi délku lomené c¢&ary, | konstrukéni ulohy—mnoziny vSech bodd dané

zakladnich rovinnych udtvard pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problému; vyuziva

potfebnou matematickou symboliku

graficky s€itd a od&itda useCky-umi zachazet s

rysovacimi pomuackami a potfebami

vlastnosti (osa usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice),
osova soumérnost, stftedova soumérnost

-analyzuje a FeS8i aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

pouziva technické pismo
¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresi

metrické vlastnosti v roviné—druhy uhll, vzdalenost
bodu od pfimky, trojuhelnikova  nerovnost,
Pythagorova véta
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5.5. Vzdélavaci oblast INFORM. A KOMUN. TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obor INFORM. A KOMUN. TECHNOLOGIE

Vzdélavaci predmét INFORMATIKA a jeho charakteristika
Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikacni technologie umoznuje vSem zdkiim dosdhnout zakladni
urovné informacni gramotnosti —ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém Zzivoté. Vzhledem k nartstajici potieb¢ osvojeni si
zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni
technologie zafazena jako povinna soucast zdkladniho vzdélavani na 1.a 2.stupni. Ziskané dovednosti
jsou v informacni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k
efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.
Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmi z oblasti hardware, software a prace v siti. Tyto
nastroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uc¢i vyhleddvat na Internetu. Pro

vzajemnou komunikaci a pfeddvani souborti se u¢i pouzivat elektronickou postu.

Predmét se vyucuje s touto ¢asovou dotaci:

Minimalni | Disponibilni | Celkem
Informatika :
¢as. dotace |hodiny
Rocnik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Potethodn| o J o J oJ o] 1 J1]o]o]oO 2 0 2

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:

-poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

-porozuméni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,

zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim
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-porovnavani informaci a poznatkii z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroj, a tim k
dosahovani vétsi veérohodnosti vyhledanych informaci vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i
vyukového softwaru

ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionaln€jsi organizaci pracil |

-tvotivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pii prezentaci vysledkll své prace
-respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pifi vyuzivani softwaru

-zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim

se na internetu ¢i v jinych médiich

-Setrné praci s vypocetni technikou
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INFORMATIKA

5.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

ovlada zakladni obsluhu pocitace

struktura, funkce a popis pocitace a pfFidavnych
zafizeni

-respektuje pravidla bezpeéné prace s hardwarem i
softwarem a postupuje poucené v pripadé jejich
zavady

dodrzuje pravidla bezpe¢né a zdravotné nezavadné
prace s vypocetni technikou

zakladni pojmy informacni ¢&innosti —informace,

informacni zdroje, informacni instituce

chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuzitim

zasady bezpec€nosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

-pfi vyhledavani informaci na
jednoduché a vhodné cesty

internetu  pouziva

komunikuje pomoci internetu ¢&i jinych béznych

komunikaénich zafizeni

zékladni  zplsoby komunikace chat,
telefonovani)

metody a nastroje vyhledavani informaci

(e-mail,

-vyhledava informace na portalech, v knihovnach a
databéazich

-komunikuje pomoci internetu &i

komunikacénich zarizeni

jinych béznych

-pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém
editoru

pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle
pokynu

zakladni funkce textového a grafického editoru
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INFORMATIKA

6.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Uéivo

-ovéfuje vérohodnost informaci a informacénich zdrojq,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

vyhledava potfebné informace na internetu; dodrzuje
pravidla zachazeni s vypocetni technikou; osvoji si
zaklady elektronické komunikace

hodnota a relevance informaci a informacnich zdroju,
metody a nastroje jejich ovéfovani
internet

-ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci

ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské
urovni praci s textovym editorem; vyuziva vhodné
aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy

pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy
tabulkovy editor, vytvafeni tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce

-uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem

-pracuje s informacemi v souladu se zakony o
dusSevnim vlastnictvi

vyhledava potfebné informace na internetu-dodrzuje
pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

prezentace informaci (webové stranky, prezentacni
programy, multimédia)

ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,
informacni etika

copyright,

-pouziva informace z rdznych informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

-zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace
v textové, grafické a multimedialni formé
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5.6. Vzd&lavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor CLOVEK A JEHO SVET 5 » 5

Vzdélavaci predméty PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA a jejich

charakteristika
Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti prvotni zkusenosti 24k ziskané ve
vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casove vzdalenéjSimi osobami i jevy a se
lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zaklad¢
poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uc¢i vnimat zékladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho pfednostem i problémim (vcetné situaci
ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti
osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své

myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vzdélavaci obor oblasti Clovék a jeho svét je ¢lenén do tematickych okruhii:
-Misto, kde zZijeme

-Lidé kolem nas

-Lidé a cas

-Rozmanitost ptirody

-Clovék a jeho zdravi

Obor se vyucuje v téchto predmétech: Prvouce v 1.-3. ro¢niku, v Piirodovédé a Vlastivéde ve 4. a 5.
ro¢niku

Obor se vyucuje s touto ¢asovou dotaci:

Rocnik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

Casova Minimélni |Disponibilni | Celkem
dotace c¢as. dotace |hodiny

Prvouka 2 2 2 0 0 0 0 6 0 6
Ptirodovéda | O 0 0 2 2 0 0 4 0 4
Vlastivéda 0 0 0 1 1 0 0 2 0 2
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,

ze vede zéka k:

-vytvatreni zékladnich pracovnich navykt

-osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvaieni pozitivnich mezilidskych vztahti

-zajmu o déni v misté bydlisté, poznavani nejblizSiho okoli a formovani citového vtahu k mistu a k
zemi, kde Zije

-rozvoji mysleni a vyjadiovani, k rozsifovani slovni zadsoby pfi pojmenovani véci, jevil a déji

-chapani vyznamu véci, jevi a dé&ji, jejich vlastnosti, vzajemnych vztaht a souvislosti

-pozorovani, pojmenovani, porovnavani poznatkii a zkusenosti

-poznévani propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemného ovliviiovani, vytvateni pozitivniho
vztahu k zivé a nezivé prirodé

-upeviiovani hygienickych navykt, zasad zdravého zZivotniho stylu

-hledani pottebnych informaci a jejich uziti v bézném zivoté
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PRVOUKA

1.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urlené misto a rozli§i mozna
nebezpedi v nejbliz§im okoli

orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli Skoly

domov —prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola—prostfedi Skoly, Cinnosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do Skoly

-rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikll a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

rozliSuje role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

rodina —postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

mezilidské vztahy, komunikace vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani—ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vilastni emocionality

-vyuziva Casové Udaje pfi feSeni riznych situaci v
dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

denni rezim, ro¢ni obdobi
bydleni, pfedméty denni potieby

-pozoruje, popise a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
pozna nejbéznéjSi druhy domacich a volné zijicich
zvifat

ro¢ni obdobi, domaci a volné Zijici zvifata

-uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky S vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a innostmi vztah ke zdravi

uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni
drobnych poranéni

pojmenuje hlavni asti lidského téla

péfe o zdravi —zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva
Cisla tisfiového volani
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PRVOUKA 2.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Ucivo
-vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a | orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
Skoly, cestu na urlené misto a rozliSi mozna | popiSe a zvladne cestu do Skoly prostfedi Skoly, d&innosti ve Skole, okoli Skoly,
nebezpedi v nejblizSim okoli bezpelna cesta do Skoly; rizikova mista a situace
-rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role | rozliSuje role rodinnych pfislu$nikd a vztahy mezi nimi, | postaveni jedince v rodiné, role ¢&lent rodiny,

rodinnych pfislusnikll a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

projevuje toleranci k odliSnhostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkim

dodrzuje zakladni pravidla spole€enského chovani

pfibuzenské a mezigeneracni vztahy
mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

-uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a
Cinnostech C¢lovéka, o lidské spole€nosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
poznava rizné lidské ¢innosti

denni rezim, roéni obdobi, urovani ¢asu
bydleni, pfedméty denni potfeby

-pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

rovnovaha v pfirodé-vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spole€enstva

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich
zvirat
pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

domaci a volné Zijici zvifata a jejich mladata
ovoce, zelenina
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PRVOUKA 3.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Ucivo
-zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a | orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v uvede nejvyznamngjsi mista v okoli svého bydlisté a | prostfedi Skoly, ¢&innosti ve Skole, okoli Skoly,

nejbliz8im okoli, obci (mésté)

Skoly

bezpe&na cesta do Skoly; rizikova mista a situace
obec (mésto), mistni krajina—jeji Casti, poloha v
krajiné, vyznaéné budovy, dopravni sit

-odvodi vyznam a potfebu
pracovnich ¢innosti

riznych povolani a

pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni ¢innosti
pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

pravidla slusného chovani—ohleduplnost, etické
zasady zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zakl Skoly, protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana ob&anl a majetku véetné naroku na
reklamaci

-uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleCnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souasnost

pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase
zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti
poznava rdzné lidské Cinnosti

urovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopolet, generace,
denni rezim, ro¢ni obdobi promény zpusobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potfeby, svatky a vyznamné
dny

-roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urlujicich
znaku, uvede pfiklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

rostliny, houby, ZzivoCichové—znaky zivota, Zzivotni
potfeby a projevy, pribéh a zplsob zivota, vyziva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

-provadi jednoduché pokusy u skupiny znadmych

latek, urluje jejich spole€né a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli€¢iny pomoci jednoduchych nastrojl
a pristroja

provede jednoduchy pokus podle navodu

rovhovaha v pfirodé—vyznam, vzdjemné vztahy mezi
organismy, z&kladni spole€enstva

-rozezna nebezpeéi rGzného charakteru, vyuziva
bezpe¢na mista pro hru traveni volného c¢asu;
uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
UCastnika silniéniho provozu, jedna tak,
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

aby

rozezna nebezpeli; dodrzuje zasady bezpe&ného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu

zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravnéa vyZiva, vybér
a zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim; drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

-chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemnda; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jing;
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jing;
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych
linek

partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni
vychovy—rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahd, eticka stranka
sexuality
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-ur€i a vysvétli polohu svého bydlist€ nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do pfislusného kraje

domov —prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
Skola—prostiedi Skoly, €innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpeéna cesta do Skoly; rizikova mista a situace

-urCi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

orientuje se na mapé Ceské republiky, urgi svétové
strany fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu
v pfirodé

nase vlast-domov, krajina, narod vlastivédna mapa
CR mapy obecné zemépisné a tematické—obsah,
grafika, vysvétlivky

-vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a

vlastnického

pfirody,

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

obec (mésto), mistni krajina—jeji casti,
krajiné, minulost a soucasnost obce
vyznacné budovy, dopravni sit

poloha v
(mésta),

-vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve 8kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

dodrzuje pravidla pro souziti ve 8kole, v roding, v obci
(mésté)

souziti lidi-mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie

-rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a
dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

pravo a spravedlnost—zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakl Skoly, protipravni
jednani chovani lidi —vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani—ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktlim

-pracuje s ¢asovymi Udaiji a vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahll mezi dé&ji a mezi jevy

rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v
davnych dobéach

sou€asnost a minulost v nasem Zivoté—promény
zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

-rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a sou€asnosti na8i vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

regionalni pamatky —péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

-uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro sveé chovani jako chodec a cyklista

uplatriuje zakladni pravidla silni€éniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hfisti

osobni bezpeci, krizové situace —vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe€né chovani v rizikovém
prostiedi, bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky
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-rozliSuje mezi nalrty, plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

ma zakladni znalosti o Ceské
zemepisné poloze v Evropé

republice a jeji

nase vlast-domov, krajina, narod, zaklady statniho
zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada CR

-zprostfedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

vypravéni o cestovani, poznavani CR

-rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

pozna statni symboly Ceské republiky

regiony CR —Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod, statni symboly

-rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a
odlvodni své nazory, pfipusti
svlj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(l a
dospélych

mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve,
pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny
»evropsky dim* vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani—ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
pfedchazeni konfliktim

-orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydajl, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si pdjcovat a jak vracet dluhy

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené
penize porovna sva pfani a potfeby se svymi
finan€nimi moznostmi, uvede pfiklady rizik pajcovani
penéz sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady zakladnich pfijmi a vydajd

vlastnictvi —soukromé, verejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky

-poukaze v nejbliz§im spolecenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

z&kladni globalni problémy—vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy
pfirodniho prostiedi

-vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti; zdGvodni
zakladni vyznam chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

-srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob
zivota a prace predkl na naSem Uzemi v minulosti a
soucCasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v
davnych dobach

ur¢ovani €asu, €as jako fyzikalni veli€ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace

-objasni historické diivody pro zafazeni statnich
svatkll a vyznamnych dnt

zna nejvyznamnéjsi statni svatky

statni svatky a vyznamné dny
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-objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

na jednotlivych pfikladech poznava propojenost zivé a
nezive pfirody

voda a vzduch —vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h
vody v pfirodé&, vlastnosti, sloZzeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot

nerosty a horniny, puada—nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik ptdy a
jeji vyznam

-vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

popiSe stfidani roénich obdobi

vesmir a Zemé-slunedni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

-porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zkouma zakladni spole€enstva vyskytujici se v
nejbliz§im okoli a pozoruje pfizplisobeni organismu
prostfedi

zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplsob péce o
drobna domaci zvitata

chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho
prostfedi

rostliny, houby, zZivo€ichové—znaky Zivota, zZivotni
potfeby a projevy, pribéh a zpulsob Zivota, vyziva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

-vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a k
podpofe vlastniho zdravého zplisobu Zivota

uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

lidské télo—stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potfeby Clovéka

-uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

uplatfiuje Ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti

péce o zdravi —zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;

-rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti lékafskou pomoc

oSetii drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti
Iékafskou pomoc

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dudevniho zdravi —sluzby odborné pomoci,

Cisla tisfového volani, spravny zpusob volani na
tisnovou linku
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-porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

na jednotlivych pfikladech poznava propojenost zivé a
nezivé pfirody

rovnovaha v pfirodé-vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spole€enstva

vesmir a Zemeé-slunecéni soustava, den a noc, rocni
obdobi

-struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se

u&inné chranit

reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

vyznam ovzdus$i, vodstva, pud, rostlinstva a
zivoCiSstva na Zemi; podnebi a po¢asi

zivelni pohromy a ekologické katastrofy

-zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti &lovéka v
pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i
zdravi Clovéka podporovat nebo poSkozovat

popisuje vliv €innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
Cinnosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaji a které
ho poSkozuji

ohledupiné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zZivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a zivogich, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

-zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

-rozliSuje jednotlivé etapy lidského zZivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a
psychické zmény v dospivani, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

-pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

odmita navykoveé latky

bezpe€né chovani v rizikovém prostfedi, oznaovani
nebezpecnych latek

Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

-rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti lékafskou pomoc

oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti
Iékafskou pomoc

privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dudevniho zdravi —sluzby odborné pomoci, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou
linku

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); integrovany zachranny systém

-uplatriuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dév€aty v daném véku

uplatriuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpe€nych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dév€aty v daném véku

partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztah(, eticka stranka sexuality
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5.7. Vzdélavaci oblast CLOVEK A SPOLECNOST
Vzdélavaci obory SPOLECENSKE VEDY, DEJEPIS, VYCHOVA K OBCANSTVI
Vzdélavaci pfedméty SPOLECENSKE VEDY, DEJEPIS, OBCANSKA VYCHOVA a
jejich charakteristika

Smyslem ptedmétu je zprostiedkovat zaklim vhled do historie a poskytnout jim zékladni poznatky
zejména z ¢eskych déjin v souvislosti s dé¢jinami svétovymi. Dulraz je kladen na ¢asové vymezeni
Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost v zékladnim vzdélavani vybavuje zéka znalostmi a dovednostmi
potifebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani smétuje k tomu,
aby Zaci poznali d&jinné, socidlni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s duilezitymi
spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni
spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postojt, rozviji védomi
ptindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichz je
budovana souc¢asna demokraticka Evropa, véetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti vzdélavani v
dané vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k
toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a
kulturnimu prosttedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast piispiva také k
rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béZznych 1 rizikovych situacich a pfi
mimofadnych udalostech

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k ob&anstvi. Ve

svém vzdélavacim obsahu navazuje pifimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
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Roc¢nik .2 13 14 ]|5]61]7
Spolec. Minimalni |Disponibilni | Celkem
védy Cas. dotace [hodiny
Pocet
010 0 0 0 2 0 2 0 2
hodin
o Minimalni | Disponibilni | Celkem
Dgjepis :
Cas. dotace | hodiny
Pocet
010 0 0 0 0 2 6 0 6
hodin
Obcanska Minimalni | Disponibilni |Celkem
vychova Cas. dotace | hodiny
Pocet
010 0 0 0 0
hodin 3 0 3
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

-rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni

a upeviovani védomi ptinalezitosti k evropské kultute

-odhalovani kotenii spolecenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém Case utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o
historickou zkuSenost

-rozliSovani myti a skute¢nosti, rozpoznavani projevu a pii¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni faktt i
ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii souc¢asnosti i minulosti rozvijeni orientace v
mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakti
tvoticich rimec kazdodenniho zivota; k poznévani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve
vzajemnych vazbach a §irSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

-ucté k vlastnimu nérodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

-uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané¢ zdravi, zivota, majetku pti béznych, rizikovych i
mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu, ziskavani orientace v aktualnim déni v CR,
EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

-utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti druhych lidi

-orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s
ohledem na ménici se zivotni situaci

-utvareni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostfedi skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahliZeni na postaveni muZze a Zeny v roding, v zamé&stnani 1 v politickém Zzivoté, k

vnimani pfedsudkil v nazirani na roli Zen ve spolecnosti
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SPOLECENSKE VEDY

6 ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatku

chape vyznam déjin jako moznost poucit se z
minulosti

pfiklady z dé&jin a jejich vztah k sou€asnosti

-charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcd, jejich
materialni a duchovni kulturu

rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

-objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spolecnost

podle obrazkd popise pravéka zvirata, zplsob jejich
lovu, zbrang, pfedméty denni potfeby a kultovni pf.

lovci mamutd, mistni pamatky z dob pravéku

-vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace minulost kraje a pfedkd, domov, vlast, rodny
kraj

-rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemeépisné poloze v Evropé

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni pld, rostlinstva a zivocichd, vliv krajiny na
zivot lidi, pusobeni lidi na krajinu a zivotni

prostfedi, orientaCni body a linie, svétové strany
kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické— obsah, grafika,
vysvétlivky regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

-vyuziva archivll, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti; zdGvodni
z&kladni vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
poznava ruzné lidské ¢innosti

obec (mésto), mistni krajina—jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit

-objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone&nym vzhledem pfirody a
¢innosti Clovéka

na jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a
nezivé pfirody

vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot nékteré hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

-vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a
stfidanim rocnich obdobi

popise stfidani ro¢nich obdobi

slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a zivo€iSstva na
Zemi; podnebi a pocasi

-rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami
a vyvojem starovékych statl

nejstarsi starovéke civilizace a jejich kulturni odkaz

69




Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

DEJEPIS

7 ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-orientuje se na ¢asoveé ose a v historické mapé, fadi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu

chape vyznam dgjin jako moznost poucit se z
minulosti

vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o
dé&jinach; historické prameny
historicky €as a prostor

-charakterizuje Zivot pravékych sbéracll a lovcl, jejich
materialni a duchovni kulturu

-objasni vyznam zemé&délstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

uvede pfiklady archeologickych kultur na nasem
uzemi

rozlis§i zakladni rozdily ve zpusobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

podle obrazkl popise pravéka zvirata, zpUsob jejich
lovu, zbrang, pfedméty denni potfeby a kultovni
predméty

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

-rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
-demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky dulezité pro
evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s
judaismem

uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami
a vyvojem starovékych statd
popise zivot v dobé nejstarSich civilizaci

nejstarsi starovéke civilizace a jejich kulturni odkaz
antické Recko a Rim
stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

-popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statu

novy etnicky obraz Evropy

-objasni situaci Velkomoravskeé fiSe a vnitfni vyvoj
¢eského statu a postaveni téchto statnich utvarti v
evropskych souvislostech

uvede prvni statni utvary na naSem uzemi

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a
postaveni v Evropé
kiestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfizové vyprav

-vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
Clovéka, konflikty mezi svétskou a

cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

vede zakladni informace z obdobi pocatku ¢eského
statu popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké
spole€nosti

charakterizuje pFic¢iny, pribéh a disledky husitského
hnuti

struktura stfedovéké spole&nosti, funkce jednotlivych
vrstev

husitstvi

Pfemyslovci

-ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spole¢nosti, uvede pfiklady romanské a gotické kultury

rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu

kultura stfedoveéké spole¢nosti —-romanské a gotické
umeéni a vzdélanost
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DEJEPIS

8. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-popiSe a demonstruje pribéh zamorskych objevd,
jejich pficiny a dusledky

popiSe dusledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

zamorské objevy a polatky dobyvani svéta

-objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném
obdobi

Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

-rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl(
a uvede jejich predstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych dé&jin v
novovéku

barokni kultura a osvicenstvi

-vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti

vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych dé&jin 19.
stoleti

Marie Terezie, Josef Il, Rudolf II, J.A. Komensky

-objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek na jedné strané a
rozbitim starych spole€enskych struktur v Evropé na
strané druhé

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét

-porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu

rozliSuje rozdily ve zpUsobu zivota spole¢nosti
jednotlivych historickych etap

narodni hnuti velkych a malych narodd; utvareni
novodobého ¢eského naroda

revoluce 19. stoleti jako prostfedek Fedeni politickych,
socialnich a narodnostnich probléma
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9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho disledky

uvede pri¢iny a politické, socialni a kulturni dusledky
1.svétové valky

prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni
dasledky

-charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech; totalitni systémy —komunismus, fasismus,
nacismus —dusledky pro Ceskoslovensko

a svét

-zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socialni, politické,
hospodaiské a kulturni prostredi

qvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

nove politické uspofadani Evropy a uloha USA ve
svété; vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko-
politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

-na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

-vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta;
uvede pfiklady stfetavani obou bloku

popise priibéh a dusledky 2. svétové valky

druhd svétova valka, holokaust; situace v naSich
zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politicke,
mocenské a ekonomické dusledky valky

-vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické
dlvody euroatlantické hospodariské a

vojenské spoluprace

-posoudi postaveni rozvojovych zemi

politicky a hospodarsky vyvoj v povale¢né Evropé

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych
blok(i reprezentovanych supervelmocemi; politické,
hospodarskeé, socialni a ideologické soupefeni

-prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného
svéta

chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi viasti

VYVOj (:Zeskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky
problémy sou€asnosti
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7. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-objasni Ucel dalezitych symboll naseho statu a
zpUsoby jejich pouzivani

nase vlast—pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny

-zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje

pristupuije kriticky k projevim vandalismu

vztah k hodnotam materialnim i duSevnim

-zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v
pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohrozeni a obrany statu

v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k
ochrané osob za mimofadnych udalosti

lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spole€nosti

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

vnitini svét ¢lovéka—vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

-rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi,
v€etné duSevniho vlastnictvi a zpUsoby jejich ochrany,
uvede pfiklady

majetek, viastnictvi-formy vlastnictvi; hmotné a
duSevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s
penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi

-sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a
jednorazoveé pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového
rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti
a vyhyba se rizikiim pfi hospodarfeni s penézi

stru€né popise socialni, pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnikl sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazoveé pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodafeni domacnosti, vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s penézi

hospodareni —rozpoCet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

-na prikladech ukaze vhodné vyuziti raznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k
¢emu slouzi bankovni uce

penize—funkce a podoby penéz, formy placeni

-rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na
pfikladech porovna jejich znaky rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organd
a instituci, uvede pfiklady instituci a organt, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organu a instituci statni spravy
uvede symboly nasSeho statu a zna zpUsoby jejich
uzivani

pravni zaklady statu-znaky statu, typy a formy statu;
statni obCanstvi CR; Ustava CR; slozky
statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

-objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu
pro kazdodenni Zivot ob&ant

uvede zakladni prvky fungovani demokratické
spole¢nosti

principy demokracie—znaky demokratického zplsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus,
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vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob&ant

socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb
do zastupitelstev lidska prava—zakladni lidska prava,
prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

-popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obéanl(, uvede pfiklady prav ob¢anu CR v
ramci EU i moZnych zpUsobl jejich uplatfiovani

uvede piiklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU
a zplsoby jejich uplathovani

evropska integrace—podstata, vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR
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8. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mize v
pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a

jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k
ochrané osob za mimofadnych udalosti

lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spole¢nosti

-uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rdznych zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem

respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského
souziti

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rdznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepfiméfeného chovani a porudovani spoleCenskych
norem

vztahy mezi lidmi—osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivost

lidska setkani—pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzu a zen;
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spole€nosti

-posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam vile
pfi dosahovani cilll a pfekonavani prekazek

podobnost a odlidnost lidi—projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

-rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

vnitini svét ¢lovéka-vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lid

-vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
ob&andm nabizeji, vysvétli vyznam droku placeného a
pfijatého, uvede nej¢astéjSi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obéanum

banky a jejich sluzby —aktivni a pasivni operace,
uroCeni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostfedku

-uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prostfedky a zpusoby kryti deficitu

hospodafeni —rozpo€et domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing

-pfiméfené uplatfiuje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a

opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
ob&ana pfi zajiStovani obrany statu

na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav
spotfebitele

zakladni prava spotfebitele; styk s Ufady

-objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikud

pravo v kazdodennim zivoté—
vyznam pravnich vztaha; dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici

-provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich
dlsledky, uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich

vyfizuje sveé osobni zalezitosti véetné bézné
komunikace s Ufady; pozada v

pravo v kazdodennim zivoté—
vyznam pravnich vztaha; dllezité pravni vztahy a

75




Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

obc¢anskopravni vztahy —
osobni preprava, koupé, oprava &i pronajem véci

pfipadé potfeby vhodnym zplisobem o radu

zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele;
styk s ufady

-uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spoledenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné zajistovani obrany statu
a ucasti v zahrani¢nich misich

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spole€enstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach
spoluprace mezi staty

mezinarodni spoluprace—ekonomicka, politicka a
bezpectnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody;
vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy,
NATO, OSN aj.

-uvede priklady nékterych projevu globalizace,
porovna jejich klady a zapory

globalizace —projevy, klady a zapory; vyznamné
globalni problémy véetné valek a terorismu, moznosti
jejich Feseni

76




Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

OBCANSKA VYCHOVA

9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpUsoby
chovani a mysleni lidi, zaujim4 tolerantni postoje k
mensinam

rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahli mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobéanim

respektuje kulturni zvladtnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spole€nosti

lidska setkani—pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni

muzu a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potfebni lidé ve spole€nosti

-rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vS§em projevim lidské nesnasenlivosti

je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

-posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi
pfi FeSeni konkrétnich Ukoll a dosahovani
nékterych cilti v rodiné, ve $kole, v obci

vztahy mezi lidmi—osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivost

moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace a Cinnosti, vyhody
spoluprace lidi

-rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

vnitini svét ¢lovéka—vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

-popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

formuluje své nejblizsi plany

podobnost a odliSnost lidi—projevy chovéni, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

osobni rozvoj—Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, viile a osobni kazné pfi seberozvoji

-na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na

prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku
a DPH, popi$e vliv inflace na hodnotu penéz

principy trzniho hospodarstvi—nabidka, poptavka, trh;
tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu;
nejcastéjsi pravni formy podnikani

-rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a
do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a pfispévka, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji ob&ané

uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné
ob&any

hospodareni —rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

71




Zakladni skola Pelhiimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

-rozliuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede pfiklady jejich sou€innosti

vyroba, obchod, sluzby—jejich funkce a navaznost

-dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuiji,
a uvédomuije si rizika jejich porusovani

uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a
disledky protipravniho jednani

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

-rozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany
obéanl, uvede pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢ind

uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd
vyfizuje své osobni zalezitosti vEetné bézné
komunikace s Ufady; pozada v pfipadé potifeby
vhodnym zpusobem o radu

pravo v kazdodennim zZivoté—vyznam pravnich vztaha;
dllezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvaijici; zakladni prava spotfebitele; styk s urady

-rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich pfiklady, diskutuje o pFi€inach
a dusledcich korupéniho jednani

rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi
jevy v krizovych situacich vyuziva
sluzby pomahajicich organizaci

pravni fad Ceské republiky—vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany ob&and,

soustava soud(; pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpist

protipravni jednani—druhy a postihy protipravniho
jednani v€etné korupce, trestni postiZitelnost;
porusovani predpisl v silniénim provozu, porusovani
prav k duSevnimu vlastnictvi

-objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému,
uvede pfiklady moznych projevl a

zpusobu feseni globalnich problému na lokalni drovni
—Vv obci, regionu

evropska integrace—podstata, vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR

-uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zpusobim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR p¥i zajistovani obrany statu a pfi
feSeni krizi nevojenského charakteru

uvede priklady mezinarodniho terorismu

globalizace —projevy, klady a zapory; vyznamné
globalni problémy v€etné valek a terorismu, moznosti
jejich feseni
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5.8. Vzd&lavaci oblast CLOVEK A PRIRODA )

Vzdelavaci obory FYZIKA, CHEMIE, PRIRODOPIS, ZEMEPIS

Vzdélavaci predméty FYZIKA, CHEMIE, PRIRODOPIS, ZEMEPIS a jejich

charakteristika
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody.
Poskytuje zaktim prosttedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a jejich zadkonitostem.
Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a pomaha jim
Iépe se orientovat v béZzném zivote.
Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piroda, jimiZ jsou Fyzika, Chemie, Piirodopis a Zemépis,
svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zdkim hloubé&ji porozumét zakonitostem
ptirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v
praktickém Zzivoté. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu piirody specifickymi poznavacimi metodami si
zaci osvojuji 1 dulezité dovednosti. Jedna se piedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych
ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi
zkoumat pfi€iny piirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procest pro jejich

predvidani ¢i ovliviiovani.

Pfedmét se vyucuje s touto casovou dotaci:

Roc¢nik L1213 1471516718 ]06¢
‘ Minimalni | Disponibilni | Celkem
Fyzika
Cas. dotace |hodiny
Pocet
0] 0 0 0 0 0 2 2 1 5 0 5
hodin
. Minimalni | Disponibilni | Celkem
Chemie
¢as. dotace | hodiny
Pocet
0]O0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2
hodin
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_ Minimalni | Disponibilni |Celkem
Pfirodopis _
Cas. dotace | hodiny
Pocet
. 2 8 0 8
hodin
‘ Minimalni | Disponibilni |Celkem
Zemepis _
Cas. dotace | hodiny
6 0 6
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

-zkoumani ptirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méteni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

-potiebe klést si otdzky o pribehu a pti¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu
zdravi, zivotd, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na n¢ adekvatni
odpovédi zptasobu mysleni, ktery vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
nezavislejsimi zpuisoby

-posuzovani diilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri

-zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémtm, ke svému zdravi 1 zdravi
ostatnich lidi

-porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostiedi

-uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi, véetné co
nejSirSiho vyuZzivani jejich obnovitelnych zdrojti, zejména pak slune¢niho zatfeni, vétru, vody a biomasy
-utvareni dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné

ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi
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FYZIKA

7. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité
fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa

zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dalezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa —délku, hmotnost, &as

méfené veliCiny —délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zmeéna, ¢as

-rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu

rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vidi jinému
télesu

pohyby téles —pohyb rovnomérny a nerovhomérny;
pohyb pfimoc&ary a kfivo€ary

-vyuziva s porozumeénim pfi feSeni problému a uloh
vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného
pohybu téles

zna vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u
rovnomérného pfimo&arého pohybu téles pfi feSeni
jednoduchych problémli

tlakova sila a tlak —vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila plsobi

-zméfi velikost pusobici sily

méreni sily

-ur€i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci puasobi sila

tfeci sila —smykové tieni, ovliviiovani velikosti tfeci sily
V praxi

-vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani Ci
predvidani zmén pohybu téles pfi pusobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

predvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

gravitacni pole a gravitaéni sila —pfima umérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa
Newtonovy zakony

-aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni
praktickych problému

aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi FeSeni
jednoduchych praktickych probléma

rovnovaha na pace a pevné kladce

-vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych
problém

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro fesSeni jednoduchych praktickych
problém

hydrostaticky a atmosféricky tlak—souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v
atmosfére

-uréi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou
a z ni uri zménu energie télesa

uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a ¢asem (bez vzorcl)

jednoduché stroje

-vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a asem

prace, €as, vykon
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FYZIKA

8. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rliznych
forem energie a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich
problém( a uloh

rozpozna vzajemné premény riznych forem energie,
jejich pfenosu a vyuziti

formy energie—pohybova a polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie a vykon; vyroba

a prenos elektrické energie; jaderna energie, $tépna
reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana
lidi pfed radioaktivnim zarenim

-zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdrojl z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

-sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu

sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinac

-rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi
elektricky proud a napéti

vyjmenuje zdroje elektrického proudu

zdroje elektrického proudu

-rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

rozliSi vodi¢e od izolantd na zakladé jejich viastnosti;
zna zasady bezpecnosti pfi praci s

elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnetu
a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso je, Ci
neni zdrojem svétla

elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpecné
chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

-vyuziva Ohmav zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni
praktickych problému

-vyuziva prakticky poznatky o pasobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a

o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

elektrické a magnetické pole —elektricka a magneticka
sila; elektricky naboj; tepelné ucginky
elektrického proudu

-zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
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FYZIKA

9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a

o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

zna druhy magnetu a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

elektricka a magneticka sila

-vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rlznych
forem energie a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich
problém( a uloh

rozpozna vzajemné premény raznych forem energie,
jejich pfenosu a vyuziti

formy energie—pohybova a polohova energie; vnitfni
energie; elektricka energie a vykon; vyroba

a prenos elektrické energie; jaderna energie, $tépna
reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana
lidi pfed radioaktivnim zarenim

-zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostfedi

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostfedi

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

-urci v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem

rozezna v jednoduchych pfikladech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem

pfemeény skupenstvi—tani a tuhnuti, skupenské teplo
tani; vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

-vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu
svétla pfi FeSeni problémd a uloh

rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla
zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostredi

vlastnosti svétla—zdroje svétla; rychlost svétla ve
vakuu a v rliznych prostfedich; stin, zatméni Slunce a
Mésice

-rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rdznych
prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuZiva této skutecnosti

pfi analyze priichodu svétla CoCkami

rozlisi spojnou CoCku od rozptylky a zna jejich vyuziti

zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého
svétla hranole

-objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitaénich
silach pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb
Mé&sice kolem Zemé

sluneéni soustava—jeji hlavni slozky; mésiéni faze

-odli8i hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
-zna planety sluneéni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci

-0svoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

hvézdy—jejich sloZeni
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CHEMIE

9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-ur€i spole€né a rozdilné vlastnosti latek

rozlisi spole€¢né a rozdilné vlastnosti latek

vlastnosti latek—hustota, rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti
a stav latek

-pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych

latek, se kterymi zatim pracovat

nesmi

pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

zasady bezpecné prace—ve Skolni pracovné(laboratofi)
i v béZzném Zivoté nebezpeéné latky a pfipravky
—H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

prikladech havarie s Unikem nebezpeénych latek

reaguje na pfipady uniku nebezpecnych latek
-rozpozna premeény skupenstvi latek

mimoradné udalosti —havarie chemickych provozu,
uniky nebezpecnych latek

-rozliSuje smési a chemickeé latky

pozna smési a chemickeé latky

smeési —rliznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni
zlomek a koncentrace roztoku; oddélovani sloZzek
smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

-vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky roztok
daného slozeni

rozezna druhy roztoku a jejich vyuZziti v bézném Zivoté

roztok; vliv teploty, michani a ploSného obsahu pevné
slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku

-vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi
pevnych latek

-navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 znamém slozeni; uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

smeési —rliznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni
zlomek a koncentrace roztoku; koncentrované;jsi,
teploty, michani a ploSného

obsahu pevné sloZky na rychlost jejiho rozpousténi do
roztoku; oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

-rozlii rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich
vyskytu a pouziti

rozli§i riizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti

voda—destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody
vzduch- slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

-uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpusoby likvidace
znecCisténi

uvede zdroje znecisStovani vody a vzduchu ve svém
nejblizSim okoli

-pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

Casticové slozeni latek—molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho
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zmény v chemickych reakcich, elektrony

-rozliSuje chemické prvky a chemické slou€eniny a
pojmy uziva ve spravnych souvislostech

uvede nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich znacky

prvky —nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych
prvkil, skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvk(; protonové Eislo

-orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

chemické slou¢eniny—chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a organickych slouc¢enin

-rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
uvede priklady prakticky dulezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

chemické reakce —zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

-pfecte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

klasifikace chemickych reakci —slu€ovani,
neutralizace, reakce exotermni a endotermni

-aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich prabéh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpeénému prabéhu

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci —teplota,
plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza
chemie a elektfina —vyroba elektrického proudu
chemickou cestou

-porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxid{, kyselin, hydroxidu a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidu a soli a
zna vliv téchto latek na Zivotni prostfedi

oxidy —nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu kyseliny a hydroxidy
—kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidu

-vysvétli vznik kyselych destud, uvede jejich vliv na
zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim Ize
predchazet

-orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady
uplatiiovani neutralizace v praxi

orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem-poskytne prvni
pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

soli kyslikaté a nekyslikaté—vlastnosti, pouziti
vybranych soli, oxidac¢ni €islo, nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidud

-rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

uhlovodiky —pfiklady v praxi vyznamnych alkana,
uhlovodiku s vicenasobnymi vazbami a aromatickych
uhlovodiku

-zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroju energie a uvede pfiklady produktl
primyslového zpracovani ropy

zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie vyjmenuje
nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

paliva —ropa, uhli, zemni plyn, priimyslové vyrabéna
paliva

-rozli§i vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

derivaty uhlovodik(l —pfiklady v praxi vyznamnych
alkoholl a karboxylovych kyselin
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-orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktech biochemického
zpracovani, pfedevsim bilkovinach, tucich,
sacharidech

-uréi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

-uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd, sacharid( a
vitamin(

uvede priklady bilkovin, tuk(, sacharid( a vitamind v
potravé z hlediska obecné uznavanych zasad spravné
vyZivy

pfirodni latky —zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukl, sacharidl a vitaminu v lidském téle

-zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin

chemicky primysl v CR —vyrobky, rizika v souvislosti
se zivotnim prostfedim, recyklace surovin, koroze
pramyslova hnojiva

-aplikuje znalosti o principech haseni pozart na feseni
modelovych situaci z praxe

hoflaviny —vyznam tfid nebezpecnosti

-orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v
praxi a jejich vlivech na zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

zhodnoti vyuzivani rlznych latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostfedi a zdravi Clovéka

léCiva a navykové latky
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PRIRODOPIS

6. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje
se v daném prehledu vyvoje organismu

orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozlisi
z&kladni projevy a podminky Zivota

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam-vyziva, dychani, rist, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

-porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organu

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organ

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
—zivoc€isna burika, tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunééné a mnohobunécné,
rozmnozovani

-rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichu,
uréuje vybrané zivoc€ichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

rozlisi jednotlivé skupiny zivocichll a zna jejich hlavni
zastupce

VyVvoj, vyvin a systém zivocichl—vyznamni zastupci
jednotlivych skupin zZivocich - (ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

-odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivodgich(l v pfirodé, na pfikladech objasni
jejich zpusob Zivota a pFizpUsobeni danému prostredi

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichll v pfirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a pfizplsobeni danému prostiedi

rozSifeni, vyznam a ochrana zivoc&icht—

hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce
o vybrané domaci zivocichy, chov domestikovanych
zivoCich(, zivoc&iSna spole€enstva

-zhodnoti vyznam zivocich( v pfirodé i pro Clovéka;
uplatfiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

vi 0 vyznamu zivocicha v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocichy vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych
domacich zivoc€ichl k zajiStovani jejich zivotnich
potfeb

projevy chovani zivogich(

-aplikuje praktické metody poznavani pfirody

vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu

praktické metody poznavani pfirody —pozorovani
lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
zjednoduSené uréovaci kliCe a atlasy, zaloZeni
herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych zivocicha,
jednoduché rozélenovani rostlin a Zivo€ichl
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PRIRODOPIS

7. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich
organu (organovych soustav) rostlin i zivocicht

zna zakladni funkce hlavnich organu a organovych
soustav rostlin i Zivocichu

zakladni struktura Zivota —buriky, pletiva, tkané,
organy, organové soustavy, organismy jednobunécéné
a mnohobunééné

-rozliSuje a uvede pfiklady systémU organismu —
populace, spoleCenstva, ekosystémy; na pfikladu
objasni zakladni princip existence zivych a nezivych
sloZzek ekosystému

rozliSi populace, spole€enstva, ekosystémy a objasni
zakladni princip nékterého ekosystému

organismy a prostfedi —vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim; populace,
spoleCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

-popise zakladni rozdily mezi bunikou rostlin, Zivocichu
a bakterii a objasni funkci zakladnich organel

zakladni struktura zivota —bunky, pletiva, tkané,
organy, organové soustavy, organismy jednobunécné
a mnohobunééné

-tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a
nizsich taxonomickych jednotek

rozpozna rozdil mezi jednobuné&nymi a
mnohobuné&nymi organismy

vyznam a zasady tfidéni organism

-uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam vir(i a
bakterii v pfirodé i pro Clovéka

uvede na prikladech vliv virl a bakterii v pfirodé a na
Clovéka

viry a bakterie—vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

-odvodi na zékladé pozorovani usporadani rostlinného
téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym organdm

pozorovani a pokusy

-porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organu a
uvede praktické pfiklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna
funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin

anatomie a morfologie rostlin—stavba a vyznam
jednotlivych Casti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

-vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti

fyziologie rostlin—zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rastu, rozmnozovani

-rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcéuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicu a
atlasu

rozliSi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce

systém rostlin—poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druh(l Fas, mechorosta,
kapradorost(l (plavuné, pfeslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

-odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a
pfizpUsobeni nékterych rostlin podminkam prostfedi

popiSe pfizpusobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

vyznam rostlin a jejich ochrana
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PRIRODOPIS

8. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich,
urCuje vybrané zivocgichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

rozlisi jednotlivé skupiny zivocichl a zna jejich hlavni
zastupce

vyvoj, vyvin a systém zivocichli—vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichl-paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci

-porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
zivoCichll a vysvétli funkci jednotlivych organu

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organ

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla

-odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivodichl v pfirodé, na pfikladech objasni
jejich zpusob Zivota a pfizplisobeni danému prostredi

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivogichll v pfirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

projevy chovani zivocich(

-urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

popise stavbu organll a organovych soustav lidského
téla a jejich funkce

anatomie a fyziologie—stavba a funkce jednotlivych
Casti lidského téla, organy, organové soustavy
(opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylu€ovaci a rozmnozovaci, fidici), vySSi

nervova Cinnost, hygiena duSevni innosti

-orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Clovéka

charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka—rozmnozovani
Clovéka

-objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stari

popiSe vznik a vyvin jedince

fylogeneze a ontogeneze Clovéka

-rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatriuje zasady jejich prevence a léCby, objasni
vyznam zdravého zpusobu zivota

rozli§i pFiciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatriuje zasady jejich prevence a léCby

nemoci, Urazy a prevence—priciny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi [é€eni béznych

nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

Zivotni styl-pozitivni a negativni dopad prostredi a
Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

-aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni
téla

zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

PP
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PRIRODOPIS

9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

popise jednotlivé vrstvy Zemé

Zemé —vznik a stavba Zemé

-rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim uréovacich pomucek

pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

nerosty a horniny —vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupcu,
uréovani jejich vzorkd; principy krystalografie

-rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych
déju, v€etné geologického obéhu hornin i obéhu vody

rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déj

vnéjsi a vnitini geologické procesy —pfic¢iny a disledky

-porovna vyznam pudotvornych ¢initelt pro vznik
pudy, rozliSuje hlavni padni typy a padni druhy v
nasi pfirodé

rozezna nékteré druhy pud a objasni jejich vznik

puady —slozZeni, vlastnosti a vyznam pldy pro vyzivu
rostlin, jeji hospodaisky vyznam pro spole¢nost,
nebezpedi a pfiklady jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

-rozliduje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaku

vyvoj zemské kulry a organismd na Zemi —
geologické zmény, vznik zivota, vyskyt typickych
organisma a jejich pfizpisobovani prostifedi

-uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj
riznych ekosystému a charakterizuje mimofadné
udalosti zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi

na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a po&asi
na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

podnebi a po€asi ve vztahu k Zivotu—vyznam vody a
teploty prostfedi pro zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojli, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na Clovéka

-uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

uvede priklady vyskytu organismu v urCitém prostredi
a vztahy mezi nimi

organismy a prostfedi —vzajemné vztahy

mezi organismy, mezi organismy a prostfedim;
populace, spole€enstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému

-rozliSuje a uvede pfiklady systémU( organismu
—populace, spoleenstva, ekosystémy;

na pfikladu objasni zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

rozli§i populace, spole€enstva, ekosystémy a objasni
zakladni princip nékterého ekosystému

-vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v
riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v
ruznych ekosystémech

-vede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na
zivotni prostfedi a pfiklady naruseni rovnovahy
ekosystému

popiSe zmény v pfirodé vyvolané Clovékem a objasni
jejich disledky pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na
zivotni prostredi

ochrana pfirody a zivotniho prostfedi —globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

-dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi poznavani zivé a neZivé pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi
poznavani pfirody

praktické metody poznavani pfirody
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ZEMEPIS

6. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo Skoly

zemeépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim

-rozliSuje mezi nalrty, plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemeépisné poloze v Evropé

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
roz§ifeni pad, rostlinstva a Zivogichd, vliv krajiny na
zivot lidi, pusobeni lidi na krajinu a zivotni

prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany
kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické— obsah, grafika,
vysvétlivky

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

-hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho
rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby

mistniho regionu k vy$8im uzemnim celkim

charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

mistni region —zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dlirazem na specifika regionu
dllezita pro jeho dalSi rozvoj (potencial xbariéry)

-hodnoti a porovnava na pfiméfrené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

ur&i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a
jeji sousedni staty rozliduje pFirodni podminky CR,
popiSe povrch a jeho &lenitost

uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva

Ceska republika —zemépisna poloha, rozloha,
¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
z&kladni geografické, demografické a hospodaiské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodafskych aktivit, sektorové a odvétvova struktura
hospodafistvi; transformacni spoleenske,

politické a hospodarské procesy a jejich uzemni
projevy a dopady; hospodarské a politické

postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
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ZEMEPIS

7. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktu a elaboratd, z graft, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdroju

komunikac¢ni geograficky a kartograficky jazyk —
vybrané obecné pouzivané geograficke,

topografické a kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dllezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska —uzly; hlavni kartografické produkty:
plan, mapa; jazyk

mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické vyjadfeni, tabulky;
zakladni informaéni geograficka média a zdroje dat

-pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

geograficka kartografie a topografie —glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit, poledniky

a rovnobézky, zemeépisné soufadnice, ur¢ovani
zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a

obsah plan a map, orientace pland a map vzhledem
ke svétovym stranam; prakticka cviceni

a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v
tisténé i elektronické podobé

-zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

Zemé jako vesmirné téleso—tvar, velikost a pohyby
Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich obdobi,
svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy €as, datova
hranice, smluveny ¢as

-prokéaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybu Zemé na zivot lidi a
organism

objasni disledky pohybl Zemé

tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani rocnich obdobi

-rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

systém pfirodni sféry na planetarni trovni—
geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vysSkové stupné

-porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v
prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole€nost

uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesi
v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a

na lidskou spolecnost

uvede pfiklady plsobeni pfirodnich vliva na utvareni
zemského povrchu

systém pfirodni sféry na regionalni urovni—pfirodni
oblasti

-hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu,

rozli§uje pfirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho

Ceska republika —zemé&pisna poloha, rozloha,
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prirodni pomeéry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

Clenitost

Clenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodafstvi; transformacni spole¢enské,
politické a hospodarské procesy a jejich uzemni
projevy a dopady; hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

-lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky
a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodarské poméry, pfirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva

regiony Ceské republiky —izemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

-uvadi priklady ugasti a pisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statl

spoluprace se sousednimi staty v euroregionech
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ZEMEPIS

8. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy Vv krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi sloZzkami v krajiné

uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; meéfitko
a obsah pland a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cvi¢eni

a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v
tisténé i elektronické podobé

-rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci regionu
svéta

svétadily, oceany, makroregiony svéta —urcujici a
porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z
hlediska pFirodnich a socioekonomickych poméru s
dlrazem na vazby

a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské

oblasti, kulturni oblasti)

-lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

modelové regiony svéta —vybrané modelové pfirodni,
spoleCenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich FeSeni

-porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodaFské poméry, zvladtnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceanu,
vybranych makroregionud svéta a vybranych
(modelovych) statl

rozlisi zasadni pfirodni a spoleCenské znaky
svétovych regionll charakterizuje polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadili, oceanl a
vybranych statd

vybrané modelové pfirodni, spole€enské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moznosti
jejich feSeni Evropa
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ZEMEPIS

9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zeme,
zhodnoti disledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a
organisml

objasni dusledky pohybl Zemé

Zemé jako vesmirné téleso—tvar, velikost a pohyby
Zemé, stfidani dne a noci, stfidani roénich obdobi,
svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy Cas, datova
hranice, smluveny ¢as

-rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuije a klasifikuje tvary zemského
povrchu

uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu

systém pfirodni sféry na planetarni trovni—
geografické pasy, geograficka (Sifkova) pasma,
vySkoveé stupné

-porovna plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v
prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole€nost

uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesu
v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

krajinna sféra—pfirodni sféra, spole¢enska a
hospodarska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

-rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont
svéta

-lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

svétadily, oceany, makroregiony svéta

-porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceanu,
vybranych makroregionud svéta a vybranych
(modelovych) statl

rozli§i zasadni pfirodni a spoleCenské znaky
svétovych regionu charakterizuje polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadill, oceanl a
vybranych statd

svétadily, oceany, makroregiony svéta —

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérl s dirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni
oblasti)

-zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

modelové regiony svéta —vybrané modelové pfirodni,
spole€enské, politické, hospodaiské a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

-posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku rdstu a pohybt, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

obyvatelstvo svéta —zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické, hospodaiské a kulturni
charakteristiky

-posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim lidskych sidel

vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

globaliza¢ni spoleCenské, politické a hospodarské
procesy —aktualni spoleCenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry souc¢asného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace
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-zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinove a energetické zdroje

svétové hospodarstvi —sektorova a odvétvova
struktura, uzemni délba prace, ukazatele
hospodaFskeho rozvoje a Zivotni urovné

-porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

regionalni spoleCenské, politické a hospodarské utvary
—porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni
staty, ¢asti statll, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti
svéta; politicka, bezpe€nostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statd, geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

-porovnava staty svéta a zajmové integrace statu
svéta na zakladé podobnych a odli§nych znaki

-porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin

umi pojmenovat rlizné krajiny jako souéast pevninské
Casti krajinné sféry,

rozli§i na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

krajina —pfirodni a spole¢enské prostiedi, typy krajin

-uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomu)

uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
sloZzek

-uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a
rizika pFirodnich a spole€enskych vlivd na Zivotni
prostredi

uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na zivotni
prostredi

vztah pfFirody a spole€nosti—trvale udrzitelny Zivot a
rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a

Zivotniho prostiedi, chranéna uzemi pfirody, globaini
ekologické a environmentalni problémy

lidstva

-aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze —orientani body, jevy,

pomlcky a pfistroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situaéni
plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni
pfirodnich jevl a ukazatelll

-uplatfiuje v praxi zdsady bezpe&ného pohybu a
pobytu v krajing, uplatfiuje v modelovych situacich
zasady bezpe&ného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

uplatriuje v praxi zdsady bezpe&ného pohybu a pobytu
ve volné pfirodé

ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota —

Zivelni pohromy; opatfeni proti nim, chovani a
jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych
situacich
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5.9. Vzd&lavaci oblast CLOVEK A KULTURA o
Vzdélavaci obory HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci predméty HUDEBNI VYCH., VYTVARNA VYCH. a jejich charakteristika

Vzd¢€lavaci oblast Uméni a kultura umoziituje zaktim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence —umeéni a kulturu; kulturu jako procesy 1 vysledky duchovni
¢innosti umoziujici chdpat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochdzi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura
chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vn&jSim a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a
sd€lovat jinymi nez uméleckymi prostredky V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura
zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Cilem pfedmétu Hudebni
vychova je rozvijeni hudebnosti zaki a ziskéni vztahu k hudbé a uméni, vzbuzovat u déti radost ze
zivota a uspokojeni z vlastniho hudebniho vytvoru, rozvijet u déti hudebni piedstavivost, rytmické
citéni, hudebni pamét’, kreativitu, sluch i koordinaci pohybii.

Vzdélavaci oblast Vytvarna vychova provazi zaky po celou dobu povinné Skolni dochéazky. Ptispiva ke
kultivaci osobnosti tim, Zze dava prostor pro uplatnéni jeho tvotfivych schopnosti a zprosttedkovadva mu
umeélecké zazitky prostfednictvim vlastni tvorby. Napliiuje ptirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je
mozné zakuim pfiblizit vytvarné umeéni a pusobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti
mohou obohatit zivot v podobé&

napln€ zajmovych €innosti.
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Predméty se vyucuji s touto ¢asovou dotaci:
Roc¢nik .2 1314|5167 18 |09
Hudebni Minimalni |Disponibilni | Celkem
vychova ¢as. dotace |hodiny
Pocet
1 1 1 2 1 2 1 1 1

hodin 11 0 11
Vytvarna Minimalni | Disponibilni |Celkem
vychova ¢as. dotace | hodiny
Pocet

. 1 1 1 2 1 2 11 1 1 11 0 11
hodin

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:

-pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostiedku komunikace

-chapéani umeéni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k
uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinené vnimani, citéni, prozivani a
predstavy; k rozvijeni tvlir¢iho potencialu, kultivovani projevi a potteb a k utvareni hierarchie hodnot
-spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v
SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k riiznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, ndrodti a narodnosti
-uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho ptekonavani Zivotnich stereotypi a k obohacovani emocionalniho Zivota

-zaujimani osobni i€asti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a
vyjadfovani

osobnich prozitk 1 postojui k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte
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HUDEBNI VYCHOVA

1.-3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

zpivé jednoduché pisné v rozsahu kvinty

pévecky a mluvni projev —pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu

-rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem

spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace—tvorba pfedeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu pisné&, hudebni doprovod
hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

-vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

hra na hudebni nastroje —reprodukce motiva, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardu apod.

-reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

taktovani, pohybovy doprovod znégjici hudby—
dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

orientace v prostoru—utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybl provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach

-rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozlisi silu zvuku

kvality téni—délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény—souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem —rytmus,

melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamickeé,
harmonické zmény v hudebnim proudu

-rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentaini a
vokalné instrumentalni

pozorné vnima jednoduché skladby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a zanry—hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy—mala pisfiova forma, velka pishova
forma, rondo, variace

interpretace hudby—slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a
proc€ je takova
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HUDEBNI VYCHOVA

4.-5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase &i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem

pévecky a mluvni projev —pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus—realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas—prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
apod.

-realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii €i piseri zapsanou pomoci
not

propoji vlastni pohyb s hudbou

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby—
dvoudoby, tfidoby a &tyfdoby takt, tanec¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby—pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tane¢nich kroku
orientace v prostoru—utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybl provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach

-vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a

nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

hra na hudebni nastroje —reprodukce motiva, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardu apod.

-rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry—hudba taneéni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy—mala pisfiova forma, velka pisfiova
forma, rondo, variace

interpretace hudby—slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a
proc€ je takova

-vytvafi v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace—tvorba predeher, meziher a doher s
vyuzitim tdnového materialu pisné, hudebni doprovod
(akcentace téZké doby v rytmickém

doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpoveéd), jednodilnéa pisfiova forma (a—b)
zaznam instrumentalni melodie —Cteni a zapis
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rytmického schématu jednoduchého motivku Ci
tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich
programu

-rozpozna v proudu znégjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkl, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

odlisi tény podle vysky, sily a barvy-pozorné vnima
znéjici hudbu rlznych skladeb-spravné hospodafi s
dechem pfi interpretaci pisni —frazovani

kvality ton(—délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony—souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem —rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb

melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v
hudebnim proudu

-ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

reprodukce pohyb(l provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach
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HUDEBNI VYCHOVA

6.-9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

doprovazi pisné pomoci ostinata

hudebni rytmus—odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti
pfi vokalnim projevu

-uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intona¢né €isté a rytmicky

pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

pévecky a mluvni projev—rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostatecnost a
nékteré zpUsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti
pfi zpévu i pfi spole€nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti—
reprodukce ténl, prevadéni melodii

-reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

intonace a vokalni improvizace—diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

-realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rGznych stylt a zanrd

rozeznava rtizné hudebni zanry

pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu
rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického
orchestru

-rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku k
poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

hra na hudebni nastroje—nastrojova reprodukce
melodii (motivkd, témat, pisni, jednoduchych skladeb),
hra a tvorba doprovodu s vyuzitim nastroja Orffova
instrumentare, keyboardul a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby —noty, notaéni programy (napf.
Capella, Finale, Sibelius) a dalSi zpisoby zaznamu
hudby

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
mySlenek pomoci hudebniho nastroje— pfedstavy
rytmické, melodicke, tempové, dynamické, formalni
tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

-orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby —postihovani hudebné vyrazovych prostfedka,
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sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé
a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb, melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

-zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfisluSnosti s dalSimi skladbami

uvede néktera jména hudebnich skladatelt a nazev
nékterého z jejich dél

hudebni dilo a jeho autor—hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,

dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkudenostmi

(inspirace, epigonstvi, ky¢, moédnost a

modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a zanry—chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim

tradicim a zvykim

-vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeni

interpretace znéjici hudby—slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zafazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a preferenci
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VYTVARNA VYCHOVA

1.-3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkd a
predstav

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

prvky vizualné obrazného vyjadreni —linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —

jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe, objemu
a prostoru

-v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti;
uplatiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

dalSi prvky a jejich kombinace

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na pfikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti-manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v

prostoru, akéni tvar malby a kresby

-vyjadrfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly
a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné
prostfedky

uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi
tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své innosti
sdélit svym spoluzaku

osobni postoj v komunikaci —jeho utvareni a
zduvodnovani; odli§né interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak pohybuije;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

-interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly- vizualné obrazna vyjadfeni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych, €ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnéta prostfedky
vhimatelnymi ostatnimi smysly

-na zakladé vlastni zkuSenosti naléz4 a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral i upravil

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

promény komunikaéniho obsahu —zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni
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VYTVARNA VYCHOVA

4.-5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-pfi vlastnich tvlréich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje sv(j tvirci zamér

usporadani objektd do celk(l —usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

-uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadfeni linie
a barevné plochy; v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadfeni uspofadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu
i jako nezavisly model

rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy,
tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vliastnosti a
vztahy (kontrasty —velikost, barevny kontrast),
uplatiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim— hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, staticke,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

-pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé
zameéfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i
na tvorbu vyjadfeni, ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjem, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a
fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly-vizualné obrazna vyjadfeni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnéti
prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

-naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v
plodné, objemove i prostorové tvorbé

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemu, viastnich prozitkd, zkuSenosti a
fantazie

vizualné obrazna vyjadfeni podnétli hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky
vhimatelnymi ostatnimi smysly

-osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitt a
prozitkll svobodné voli a kombinuje prostfedky (v€etné
prostfedkll a postupu sou¢asného vytvarného uméni)

uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svUj tvir€i zamér

typy vizuélné obraznych vyjadieni —jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni —hracky, objekty, ilustrace textd,
volna malba, skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama

-porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

vyjadfri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvdr¢i Cinnosti vliastni, ostatnich i uméleckého
dila

osobni postoj v komunikaci —jeho utvareni a
zdUvodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak pohybuije;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

-naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral &i upravil

pFistupy k vizualné obraznym vyjadfenim— hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, staticke,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)
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VYTVARNA VYCHOVA

6.-9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkud
vizudlné obraznych vyjadfeni a jejich vztahU; uplatfiuje
je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti,

vjemda, pfedstav a poznatk(; variuje rizné vlastnosti
prvkl a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledki

uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviréiho zaméru

prvky vizualné obrazného vyjadieni- linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a
usporadani prvku v plose, objemu, prostoru a v
C¢asovém prubéhu (podobnost, kontrast,

rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i
dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

-uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétl z

predstav a fantazie

pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy;
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly— védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétu pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

-uziva prostfedky pro zachyceni jevd a procest v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v sou€asném vytvarném umeéni

a digitalnich médiich — pocitaova grafika, fotografie,
video, animace-

uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru
podle vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava
jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

usporadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru
a ¢asovém prubéhu— vyjadreni vztahl, pohybu a
promén uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a
prostfedky vyjadfujici Casovy prabéh) ve statickém i
dynamickém vyjadfeni

-vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vilastni
osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s
ucinky jiz existujicich i b&Z2né uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni

typy vizualné obraznych vyjadfeni— hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované

dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry

-rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadreni v
roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti—-manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v

prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a
vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

-interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

promény komunika¢niho obsahu— zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadfeni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historicke,
socialni a kulturni souvislosti

-porovnava na konkrétnich pfikladech rGzné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje

osobni postoj v komunikaci— jeho utvafeni a
zdlivodfiovani; diivody vzniku odliSnych
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sveé postoje k nim s védomim osobni, spoleCenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudu

interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdavodnovani

-ovéfuje komunikacni u€inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni
v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni —
utvareni a uplatnéni komunikaéniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledku tvorby s
respektovanim zaméru autora; prezentace ve
verejném prostoru, medialni prezentace
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5.10.  Vzd&lavaci oblast CLOVEK A ZDRAVI
Vzdélavaci obor TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci predmét TELESNA VYCHOVA a jeho charakteristika

r~r

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zdkladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky,
¢innosti, zplisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméiuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako zivé
bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problémt spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v b&znych i mimofadnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni

zdravi i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o pozndvani zésadnich zivotnich hodnot, o postupné
utvareni postoji k

nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméri je v zadkladnim vzdélavani nutné
postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem Zakt o problematiku zdravi.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 7akt ve vzdélavacich
oborech

Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni té€lesna vychova. Vzdélavaci obsah
oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji

(aplikuji), a do zivota Skoly. Do Té€lesné vychovy je zahrnut i plavecky vycvik.

Pfedmét se vyucuje s touto casovou dotaci:

Roc¢nik L2 13 14 (5|6 )7 18 |09
Télesna Minimalni |Disponibilni | Celkem
vychova Cas. dotace |hodiny
Pocet
2412+ | 2+1 | 2+1 ) 2+1 ] 3 3 J2+1)2+1
hodin 20 7 27

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki tim, Ze
vede zaky k:

-poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

-pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
prozitkl z ¢innosti podpotenych pohybem, ptijemnym prostfedim a atmosférou piiznivych vztaht
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-poznévani cloveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptsobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na irovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

-ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje

-vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevitovani
zpusobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k
poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

-propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

-chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru
profesni drahy, partnert, spole¢enskych ¢innosti atd.

-ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani
osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

-aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospéSnych ¢innosti

ve Skole 1 v obci.
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TELESNA VYCHOVA

1.-3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

vyznam pohybu pro zdravi —pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu pfiprava organismu—
pfiprava pfed pohybovou &innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

hygiena pfi TV —hygiena pohybovych €innosti a
cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

zdravotné zamérené Cinnosti—spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviCeni a jejich
praktické vyuziti

-zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové &innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
ZlepSeni

pohybové hry—s riznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuziti hraek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni;

pohybova tvofivost rytmické a kondiéni formy cviceni
pro déti—-kondi¢ni cvi€eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, z&klady estetického pohybu, vyjadfeni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

-spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

zaklady sportovnich her—manipulace s mi¢em, palkou
¢i jinym hernim nacinim odpovidajici

velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfe, prapravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisporti

-uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

bezpecnost pfi pohybovych &innostech —organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV

-reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a
pohybovym aktivitam

zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich pfedpoklad

turistika a pobyt v pfirodé—presun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chlize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) —hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
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-uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi€ebni polohy

uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich Cinnostech, zaujima spravné
zakladni cviebni polohy

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV-s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

-zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zvlada jednoducha specialni cviCeni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zaklady specialnich cvi¢eni— zakladni cviCebni polohy,
zakladni technika cvi€eni, soubor specialnich cvi¢eni
pro samostatné cviCeni
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TELESNA VYCHOVA

4.-5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené ginnosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlep$eni
urovné své zdatnosti

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zaclefiuje pohyb do denniho rezimu

vyznam pohybu pro zdravi —pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

bezpec€nost pfi pohybovych €innostech —organizace a
bezpec€nost cvi€ebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV

-zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zdravotné zamérené Cinnosti—spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; prdpravna, kompenzacéni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviCeni a jejich
praktické vyuziti

-zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti

zaklady gymnastiky—prapravna cviceni, akrobacie,
cvi€eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

pripravné upoly—pretahy a pretlaky

zaklady atletiky—rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do déalky nebo do vysky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her—manipulace s mi¢em, palkou
¢i jinym hernim nacinim odpovidajici

velikosti a hmotnosti, herni €innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfe, prapravné hry, utkani podle
zjednodusSenych pravidel minisport(

turistika a pobyt v pfirodé—presun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,

chuize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi, zakladni

plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek Skoly) —hry na
snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na

lyZich a bruslich
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-uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka

uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
Cinnosti

organizace pfi TV —zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (b&zném) prostredi

-jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové &innosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
Cinnosti

-jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych €innostech opacné pohlavi

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu
pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonéeni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

zasady jednani a chovani- fair play, olympijské idealy
a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti— her, zavodu, soutéz

-uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

komunikace v TV- zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

-zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze
na urovni tfidy

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti— her, zavodu, soutéz

-zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

méFeni a posuzovani pohybovych dovednosti—
méfeni vykonU, zakladni pohybové testy

-orientuje se v informacénich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydli$té; samostatné ziska potfebné informace

zdroje informaci o pohybovych €innostech

-zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poc&tu opakovani

zdravotni oslabeni— konkrétni zdravotni oslabeni zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti
pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni, vnimani pocitl pfi cviCeni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

-zvlada zakladni techniku specialnich cvieni; koriguje
techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn0
ucitele

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje
techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni
ucitele

zaklady specialnich cvi€eni—zakladni cvi€ebni polohy,
zakladni technika cvieni, soubor specialnich cvi¢eni
pro samostatné cvi€eni

-upozorni samostatné na &innosti (prostfedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

upozorni samostatné na &innosti (prostfedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

pohybové &innosti v navaznosti na obsah TV-s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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TELESNA VYCHOVA

6.-9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

vyznam pohybu pro zdravi— rekreaéni a vykonnostni
sport, sport divek a chlapcl

prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci— prlpravna, kompenzacéni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

-usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
z&kladnich lokomoci

-samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonCi ji ve shodé s hlavni Cinnosti —zatézovanymi
svaly

cilené se pfipravi na pohybovou &innost a jeji
ukon€eni; vyuziva zakladni kompenzacéni a relaxacni
techniky k pfekonani unavy

zdravotné orientovana zdatnost— rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace
se zatizenim

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajlim o znecisténi ovzdusi

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

-uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znédmeém prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; pfedvida mozna nebezpedi Urazu a
pFizpUsobi jim svou €innost

uplatfiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajidténi odsunu ranéného uplatiuje bezpeéné
chovani v pfirodé a v silniénim provozu

chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi uroven své

télesné zdatnosti

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech— v
nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a
sportu v rizném prostfedi a

klimatickych podminkach, improvizované oSetieni
poranéni a odsun ranéného

-zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich €innostech

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

pohybové hry — s rliznym zaméfenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

gymnastika— akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s nacinim a
na naradi

estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a
rytmickym doprovodem- zaklady rytmické
gymnastiky, cvi€eni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni
pro dany vék Zaku; tance

upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo,
karate

atletika— rychly béh, vytrvaly bé&h na draze a v terénu,
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zaklady prekazkového béhu, skok do dalky

nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli
sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) —
herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie
turistika a pobyt v pfirodé— pfiprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlze se
zatézi i v mirné naroéném terénu, taboreni, ochrana
pFirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z
turistické akce; preziti v pfirode, orientace, ukryti,
nouzovy pfistfeSek, zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle

podminek Skoly) — zdokonalovaci plavecka vyuka,
pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi
prfedchazet adaptace na vodni prostiedi a zakladni
plavecké dovednosti) — dal3i plavecké dovednosti,
dalSi plavecky zpUsob (plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho
plavani a plaveckych sportd, rozvoj plavecké
vytrvalosti

lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek
Skoly) —bézecké lyzovani, lyzafska turistika,

sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu,
bezpe&nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku;(popf. dali zimni sporty podle podminek Skoly)
dalSi (i netradi¢ni) pohybové &innosti (podle podminek
Skoly a zajmu zakil)

-posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti,

-uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhodCiho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopis,
uzivatele internetu

uziva osvojovanou odbornou terminologii na drovni
cviCence, rozhod¢iho, divaka

komunikace v TV- télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

-napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mysSlenky — Cestné souperfeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

historie a sou€asnost sportu— vyznamné soutéze a
sportovci, olympismus —olympijska charta
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ochranu pfirody pfi sportu

ochranu pfirody pfi sportu

-dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

pravidla osvojovanych pohybovych &innosti— her,
zavodu, soutézi

-rozliuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢&iho, divaka

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi
riznych ¢innostech

-sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti je

sleduje urCené prvky pohybové &innosti a vykony a

vyhodnoti je

méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti—
méreni, evidence, vyhodnocovani

-zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

-zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

organizace prostoru a pohybovych €innosti — v
nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj— vybér, oSetfovani

-uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi

korekci zdravotnich oslabeni

pohybové Cinnosti v navaznosti na vzdélavaci obsah
TV- s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni

-zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich

optimalni provedeni

oslabeni podplrné pohybového systému (A)—
poruchy funkce svalovych skupin (A1); poruchy
patefe — odchylky pfedozadniho zakfiveni (A2) a
vyboc&eni patefe do stran (A3); poruchy stavby
dolnich konéetin (A4): lokalni a celkova relaxace;
spravné drZeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich svall, zadni
strany stehen a ohybacu kycle; posilovani Sijového,
mezilopatkového, bfiSniho, hyzdového, stehenniho a
lytkového svalstva, vzpfimovacu trupu; zvyseni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patefe; rotacni cviCeni; spravny dychaci stereotyp
oslabeni vnitfnich organd (B)— oslabeni obéhového a
dychaciho systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich
organu (B4): (kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj
hlavnich a pomocnych dychacich svall; hrudni a
brani¢ni dychani pfi zvySené zatézi; adaptace na
zvySenou zatéz; cviCeni koordinace a rovnovahy
oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)—oslabeni
zraku (C1); oslabeni sluchu (C2); neuropsychicka
oslabeni (C3): (kromé cviceni ze skupiny A) adaptace
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srde¢né-cévniho a dychaciho systému; koordinace
pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového,
zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cviceni s
hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

-aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

vyhyba se €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi€iny a mozné
disledky — zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni rezim z

pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cviCeni, védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cvieni a
Cinnosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

118




Zakladni skola Pelhvimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

5.11.  Vzd&lavaci oblast CLOVEK A SVET PRACE , o
Vzdelavaci obory CL. A SVET PRACE, VYCH. KE ZDRAVI, OSOBNOSTVI VYCH.
Vzdélavaci predmét PRACOVNI CINNOSTI a jeho charakteristika
Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace zaktl. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické
pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dilezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢loveka v dalsim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a
je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvar¢i myslenkové spoluucasti zakt. Tematicky okruh Svét
prace je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho zaméteni na vybér budouciho
povolani je vhodné jej zaradit do nejvyssich rocnikt 2.stupné. Vzdelavaci obsah je realizovan na 1.1 2.
stupni vzd&lavani a je uréen viem zakaim (tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s
riznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakt se postupné
buduje systém, ktery zaktim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu prace a poméha jim pfi
odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakh

co nejvetsi pocet tematickych okruhti.

Pfedmét se vyucuje s touto casovou dotaci:

Roc¢nik L2 13 14 (5|67 18 |09
Pracovni Minimalni |Disponibilni | Celkem
¢innosti Cas. dotace |hodiny
Pocet
212 12 ) 12 183 143 1+2 | 1+2 ] +2
hodin 8 17 25

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kli€ovych kompetenci zaky tim, Ze
vede zaky k

-pozitivnimu vztahu k préci a k odpoveédnosti za kvalitu svych i1 spolecnych vysledkl prace

-osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riiznych pracovnich oblasti, k organizaci a

planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi a pomticek pfi praci i v béZném Zivoté
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-vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukoli, k uplatiovani tvotfivosti a vlastnich napadu pti
pracovni ¢innosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku

-poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti
cloveka

-autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k pottebné sebediivéie, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

-chéapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

-orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych
poznatkil a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a

pro dalsi zivotni a profesni orientaci
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PRACOVNI CINNOSTI

1.-3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vytvaFi jednoduchymi postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiall

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a pomUGckami; vytvafi
jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich
i netradi¢nich material(

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
lidové zvyky, tradice, Ffemesla

-pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

-zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se
stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukeni),
sestavovani modeli
prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

-provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyZziva rostlin, osivo

-pecuje o nenarocné rostliny

pecuje o nenaroéné rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1&Civky, kofeni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

-pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

upravi stul pro jednoduché stolovani

zakladni vybaveni kuchyné jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

-chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

zaklady slusného chovani
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PRACOVNI CINNOSTI

4.-5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky
z daného materialu

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

-vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem
vlastni fantazii

lidové zvyky, tradice, femesla

-voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu

voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému materialu

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti

-udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec&nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpednosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi drobném poranéni

-provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaZ a demontaz

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontéz

stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modeli

-pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym naértem

-dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu

udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi drobném urazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomuicky

-provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji
zpracovani, vyZziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, Ié€ivky, kofeni, zelenina aj.)

-o8etfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné
rostliny a provadi péstitelska pozorovani

péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

-voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné
pomdcky, nastroje a nagini

voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné
pomlcky, nastroje a nacini

pomucky a nastroje pro praci na zahradé

-dodrZuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

zasady bezpeclnosti a hygieny

-orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

uvede zakladni vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni — historie a vyznam

-pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

vybér, nakup a skladovani potravin

-dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani pfi stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
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-udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni uplatiiuje zasady spravné
vyZzZivy

bezpectnost prace v kuchyni, PP
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PRACOVNI CINNOSTI 6.-7. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Minimalni vystupy Ucivo
-provadi jednoduché prace s technickymi materialy a ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
dodrzuje technologickou kazer pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s kompozity)

technickymi materialy a dodrZuje technologickou
kazenh

technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

-fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastrojl a naradi

fedi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastroju a naradi

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

-organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

organizuje svoji pracovni €innost

organizace prace, dulezité technologické postupy

-uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy naért vyrobku

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech

jednoduché pracovni operace a postupy technické
nacrty a vykresy, technické informace, navody

-dodrzuje obecné zasady bezpec€nosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje obecné zasady bezpec&nosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
rozliSuje rizné druhy materialt a zna jejich vliastnosti
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomucky

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpec&nosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

-sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany model

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvkd, montaz a demontaz

-voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

zakladni podminky pro péstovani — puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pady
zelenina— osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druht

zeleniny

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpisob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuZzivani; alergie
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-péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k
vyzdobé

okrasné rostliny —zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych dievin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoducha vazba, uprava kvétin

-pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

pouziva vhodné pracovni pomUicky a pro
vadi jejich udrzbu

-prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecCného kontaktu se zvitaty

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe&nost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zvirat

-dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpec&nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplsobeného zvifaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpec&nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
zpUsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

-provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho u&etnictvi

provadi jednoduché operace platebniho styku

finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet,
pfijmy, vydaje, platby, uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti

-ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v doméacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotfebicu

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZznych domacich spotfebici

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotfebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti,

-spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafradim a
zafizenim v€etné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

spravné zachazi s pomUckami, nastroji, naradim a
zarizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva
vhodné prostfedky pfi praci vdomacnosti

udrzba odéva a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebi€e v domacnosti

-dodrZuje zakladni hygienické a bezpecnostni pravidla
a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu, véetné
urazu elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecénostni pravidla
a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

ochrana, udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu,
nebezpedi Urazu elektrickym proudem

-pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe&né
obsluhuje zakladni spotfebice

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe¢né
obsluhuje zakladni spotfebice

kuchyné — z&kladni vybaveni, udrzovani pofadku a
Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

-pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl v
souladu se zdsadami zdravé vyzivy

potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

pfiprava pokrmU( — Uprava pokrmu za studena,
zakladni zplUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi
pfipravé pokrmd a napoju

-dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovéni a obsluhy u stolu ve spole€nosti-dodrZuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi

Urazech v kuchyni

Uprava stolu a stolovani— jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
rodin&, zdobné prvky a kvétiny na stole
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PRACOVNI CINNOSTI

8.-9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Minimalni vystupy

Ucivo

-vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
pFistroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentu

vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni
laboratorni €innosti a dodrzi kazen pfi praci s pfistroji,
zafizenim a pomuUckami nutnymi pro konani
pozorovani, méfeni, experimentu

zakladni laboratorni postupy a metody

-zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k
nimz dospél

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomUcky

-vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

-dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany
zivotniho prostredi pfi experimentalni praci

dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s
laboratorni technikou, pfislusnymi nastroji, pfistroji a
pomuckami pfi laboratornich ¢innostech

-poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

-ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstrariuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

ovlada zékladni funkce vybranych digitalnich zafizeni,
postupuje podle ndvodu k pouZiti, pfi problémech
vyhleda pomoc &i expertni sluzbu

digitélni technika— pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD pfehravace,
e-kniha, mobilni telefony

-propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni
zarizeni

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE
802.11b), navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani

-pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

pracuje uzivatelskym zpusobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu
jeho zajmu a potreb

pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci— upravy, archivace, stfih;
operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby— operatofi, tarify

-o8etfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

-dodrZuje zakladni hygienické a bezpenostni pravidla
a predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni pravidla
a predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

-orientuje se v pracovnich &innostech vybranych
profesi

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich Skolach

moznosti vzdélavani — naplf uéebnich a studijnich
oborq, pfijimaci Fizeni, informace a poradenské sluzby
zameéstnani— pracovni pfilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zaméstnani, psani

zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
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nezaméstnanosti, Ufady prace; prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatel(

podnikani — druhy a struktura organizaci, nejCastg;si
formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

-posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam bézného
Zivota

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedk(l, pracovnich objekt(l, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikaéni, zdravotni
a osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace

-vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dalSiho vzdélavani

volba profesni orientace— zakladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni viastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

-prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby
pfi uchazeni se o zaméstnani

byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu a
zaméstnavateld

byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci
v pfipadé neuspéSného hledani zaméstnani
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Do SVP se zatazuji Doplnujici vzdélavaci obory, které nejsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani,

w7

vSechny nebo jen pro nékteré zaky jako povinny nebo volitelny vzdélavaci obsah.

Jsou to tyto obory: Dramaticka vychova, Etickd vychova, Tane¢ni a pohybova pruprava,

Filmova/audiovizualni vychova.

Tyto obory jsou pritbézn¢ zarazovany do vhodnych predmétii, objevuji se v projektech a v plnéni

Minimalniho preventivniho programu a OCMU. Nize uvedené ucivo téchto oborii ucitelé zarazuji

prabézné do svych tematickych pland, tak aby bylo co mozné nejvice dosazeno planovanych vystupt.

Dramaticka vychova

V doplnujicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova navazuje na ucivo zakladni predpoklady

dramatického jednéni a proces dramatické a inscenacni tvorby. Z prifezovych témat navazuje

predevsim na vzdélavaci obsah

osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medidlni vychovy.

DRAMATICKA VYCHOVA

1.-3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Ucivo

-zvlada zaklady spravného tvofeni dechu, hlasu,
artikulace a spravného drzeni téla; dokaze hlasem
a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

psychosomatické dovednosti—prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace

- rozliSuje herni a realnou situaci; pfijima pravidla
hry; vstupuje do jednoduchych roli a pfirozené v
nich jedna

herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava
socialné komunikacni dovednosti— spoluprace,
komunikace v béznych Zivotnich situacich, v
hernich situacich a v situacich skupinové
inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a
hodnoceni

-zkouma témata a konflikty na zakladé vlastniho
jednani

naméty a témata v dramatickych situacich— jejich
nalézani a vyjadfovani

- spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pfed spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

typova postava— sméfovani k jeji hlubsi
charakteristice; Cinoherni i loutkarské prostfedky
dramaticka situace, pfibéh— fazeni situaci v
Casové naslednosti inscenacni prostfedky a
postupy— jevistni tvar na zakladé improvizované
situace a minipfibéhu; pfednes

komunikace s divakem— prezentace, sebereflexe

- reflektuje s pomoci ugitele svuj zazitek z
dramatického dila (divadelniho,
filmového, televizniho, rozhlasového)

zakladni stavebni prvky dramatu— situace,
postava, konflikt

soucasna dramaticka uméni a média— divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni
tvorba

zakladni divadelni druhy— €inohra, zpévohra,
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| loutkové divadlo, pohybové a taneéni divadlo

DRAMATICKA VYCHOVA

4.-5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Uéivo

-propojuje somatické dovednosti a kombinuije je
za ucelem vyjadreni vnitfnich stavi a emoci
vlastnich i uréité postavy

psychosomatické dovednosti—prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace

-pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni
situaci pfirozené a presvédcivé jednat

herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava
socialné komunikacni dovednosti— spoluprace,
komunikace v béznych zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich skupinoveé inscenaéni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni

-rozpoznava témata a konflikty v situacich a
pfibézich; nahlizi na né z pozic

rlznych postav; zabyva se dusledky jednani
postav

naméty a témata v dramatickych situacich— jejich
nalézani a vyjadfovani

-pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pfitom riznych
vyrazovych prostredk

typova postava— sméfovani K jeji hlubsi
charakteristice; ¢inoherni i loutkarské prostfedky
dramaticka situace, pfibéh— fazeni situaci v ¢asové
naslednosti inscenaéni prostfedky a postupy—
jevistni tvar na zakladé improvizované situace a
minipfibéhu; pfednes

komunikace s divakem— prezentace, sebereflexe

-prezentuje inscenacni tvar pfed spoluzaky a
na zakladé sebereflexe a reflexe

spoluzaku a ucitele na ném dale pracuje,
sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzakl

socialné komunikacni dovednosti— spoluprace,
komunikace v bé&znych Zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich skupinové inscenaéni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni

-reflektuje svij zazitek z dramatického dila;
rozliSuje na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni divadelni druhy

zakladni stavebni prvky dramatu— situace, postava,
konflikt

soucasna dramaticka umeéni a média— divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni tvorba
zakladni divadelni druhy— €inohra, zpévohra,
loutkové divadlo, pohybové a tanecni divadlo

DRAMATICKA VYCHOVA

6.-9. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Ucivo

-uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev
dodrzuje zaklady hlasové
hygieny a spravného drzeni téla

, | psychosomatické dovednosti— prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace

-propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a
neverbalnim vyjadfeni, na

pfikladech doloZi souvislosti mezi prozitkem a
jednanim u sebe i druhych

herni dovednosti — vstup do role, jevistni
postava; strukturace herni a jevistni situace

-rozviji, variuje a opakuje herni situace
(samostatng, s partnerem, ve skuping), pfijima
herni pravidla a tvorivé je rozviji

socialné komunikacni dovednosti— komunikace v
bé&znych Zivotnich situacich, v hernich situacich a
v situacich skupinové inscenacni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni, spoluprace,
organizace tvlr¢i skupinové prace

-prozkoumava témata z vice uhli pohledu a
pojmenovava hlavni téma a konflikt; uvédomuije si
analogie mezi fiktivni situaci a realitou

naméty a témata v dramatickych situacich— jejich
nalézani a vyjadrovani
prace na postavé— charakter, motivace, vztahy
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konflikt jako zaklad dramatické situace —feSeni
konfliktu jednanim postav

dramaticka situace, pfibéh—fazeni situaci v
Casové a pricinné naslednosti, dramatizace
literarni predlohy

-pfistupuje k dramatické a inscenacdni tvorbé jako
ke spoleénému tviréimu

procesu, ve kterém pfijima a plni své ukoly, pfijima
zodpovédnost za spolecnou tvorbu a prezentaci
jejiho vysledku

komunikace s divakem— prezentace, sebereflexe
inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie, herecka
prace, scénografie, scénicka hudba a zvuk

-rozpozna ve vlastni dramatické praciiv
dramatickém dile zakladni prvky

dramatu; pozna zakladni divadelni druhy a
dramatické zanry a jejich hlavni

znaky; kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou
medialni tvorbu

zakladni stavebni prvky dramatu—situace,
postava, konflikt, téma, vrchol, gradace
zakladni dramatické zanry — komedie, tragédie,
drama

zakladni divadelni druhy — €inohra, loutkové
divadlo, opera, opereta, muzikal, balet,
pantomima

soucasna dramaticka uméni a média — divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni
tvorba

vybrané etapy a typy svétového a ¢eského
divadla

vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické
tvorby

Eticka vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova tvofi nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

. Pozitivni hodnoceni druhych.

. Komunikace cita.

. Interpersonalni a socialni empatie.

. Reélné a zobrazené vzory.

O 0 9 O D B W DN

. Dlistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a tkold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.

. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reeni konflikti.

. Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, ptatelstvi.

10. Prosocialni chovani ve vefejném Zivote. Solidarita a socidlni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patfi:

Etické hodnoty
Sexualni zdravi

Rodinny Zivot
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Duchovni rozmér ¢loveka
Ekonomické hodnoty
Ochrana ptirody a zivotniho prostiedi

Hledéni pravdy a dobra jako soucast piirozenosti ¢lovéka

Eticka vychova zaka vede pfedevsim: k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht, k vytvoteni si
pravdivé predstavy o sobé samém, k tvofivému feseni kazdodennich problém, k formulaci svych
nazord a postoju na zéklad¢ vlastniho tsudku s vyuzitim poznatkl z diskuse s druhymi, ke kritickému
vnimani vlivu vzort pfi vytvareni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a
ekologickych problémi a souvislosti moderniho svéta.

Dopliujici vzdélavaci obor Etickd vychova u Zaka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméefeny
nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti, na samostatné pozorovani
s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavérl pro prakticky Zivot, samostatnost pii hledani
vhodnych zplisobt feseni problémt, spravné zptisoby komunikace, respekt k hodnotdm, ndzorim a
presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a

schopnost ucinné spoluprace.

ETICKA VYCHOVA 1.-3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV Ucivo

zak komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu —

-si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani pfedstaveni se, vytvofeni zakladnich

vhodnych forem pozdravu, komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost,

naslouchani, dodrzovani jednoduchych oteviena komunikace

komunikacnich pravidel ve tfidé, zakladni prvky verbalni komunikace v

podékovani, omluvu, pfiméfenou gestikulaci mezilidskych vztazich —pozdrav, otazka, prosba,
podékovani, omluva

-se podili na vytvareni spoleCenstvi tfidy pozitivni hodnoceni druhych — v béznych

prostfednictvim dodrzovani jasnych podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,

a splnitelnych pravidel vyjadfeni uznani, u€innost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce na
pochvalu

-si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni,

vytvoFeni sebeucty a ucty k druhym sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani,
podpora sebeocerfiovani

-zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni

Skolnich situacich, déleni se, prozitk(l radosti pro druhé, spole¢né pinéni ukold,

vyjadfeni soucitu, zajem o spoluzaky zbavovani se strachu z neznamého feSeni ukolu a
z
tvofiveho experimentovani

-vyjadfuje city v jednoduchych situacich elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit
se, povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu,
pratelstvi

-vyuZziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném pinéni schopnost spoluprace — radost ze spole€né
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ukold

Cinnosti a vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni
pravidla spoluprace

-reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

iniciativa — ve vztahu k jinym lidem, hledani
moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v rodiné, ve
tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi,
zpracovani neuspéchu

ETICKA VYCHOVA 4.-5. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Ucivo
zak zaklady neverbalni komunikace — seznameni se

-reflektuje dulezitost prvkl neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z

verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou
otazku

s moznostmi neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

-si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari
si pozitivni sebehodnoceni

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni,
sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani,
podpora sebeocerfiovani

-se dokaze tésit z radosti a uspéchu jinych,
vyjadfuje u€ast na radosti i bolesti

druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach

komunikace citl — identifikace, vyjadfeni a
usmérnovani zakladnich citl, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a
hnévu

pozitivni hodnoceni druhych — v bé&znych
podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani, u€innost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce na
pochvalu

-identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi
0 jejich prozitcich, na

zakladé empatického vnimani premysli nad
konkrétni pomoci

akceptace druhého- zazitek pfijeti pro kazdého
Zaka, nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie pfedpokladat reakci druhych

-jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich, pfedevS§im v rodiné a v
kolektivu tfidy

tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni
prozitk( radosti pro druhé, spole¢né plnéni
Ukold, zbavovani se strachu z neznamého feseni
ukolu a z

tvofivého experimentovani

elementarni prosocialnost — darovani, ochota
délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu,
pratelstvi

-iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaze
rozlisit jejich nabidky k
aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné

asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k
podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualnimu zneuzivani

ETICKA VYCHOVA 6.-9. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Ucivo
zak oteviena komunikace — Urovné komunikace,

-komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potfeby druhych a pfiméfrené situaci

zasady verbalni komunikace, komunikaéni
chyby, dialog, komunikace ve ztizenych
podminkach aktivni naslouchani — cile, vyhody,
zasady, zpUsob a nacvik aktivniho naslouchani

-respektuje velikost a dustojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine€nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

Ucta k lidské osobé — lidska prava, zdroje
lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality
Clovéka, pozitivni hodnoceni druhych v obtiZznych
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situacich, ob&anska zralost

jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj
sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj
sebeovladani a moralniho usudku,
selfmanagement, Uvahy nad mravnimi zasadami,
radost a optimismus v Zivoté

-analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

fair play —zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry, asertivita a prosocialnost v
soutézivych situacich, prosocialnost a sport

-nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim
chovanim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva prava

asertivni chovani — pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o
laskavost, stiznost, otazka po divodu, realizace
svych prav, feSeni konfliktu

-rozliSuje manipulaéni pusobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

obrana pred manipulaci — asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

-spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

iniciativa a tvorivost — renatalizace, nacvik
tvofivosti, prosocialni aspekt iniciativy a tvofivosti
ve Skolnim prostfedi a v roding, psychicka a
fyzicka pomoc, ochota ke spolupraci, pratelstvi

-je vnimavy k socialnim problémum, v kontextu své
situace a svych moznosti
pfispiva k jejich feSeni

iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni
formulace problému, pomoc

neznamému ¢lovéku, vefejna osobni
angazovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah
k mensinam, vyuZziti prosocialnosti v multikulturni
spoleénosti, pozitivni vztah k diverzitam

-analyzuje etické aspekty riznych zZivotnich situaci

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni
odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich
zasad a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

-se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problému

zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota,
aplikace mravnich zasad a
hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

-aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité,
mladi — pfiprava na lasku, sexualni identita,
nezralé rodiCovstvi

rodina —poznani vlastni rodiny a jejich pravidel,
prava a povinnosti v roding, role v roding,
formulace nevyslovenych pravidel a oCekavani,
hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v roding,
komunikace v rodiné, ucta k ¢lenim rodiny, ucta
ke stafi

duchovni rozmér ¢lovéka —obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem,
informace o riznych svétonazorech
ekonomické hodnoty —rozumné nakladani s
penézi, zajem o otazky narodniho hospodarstvi,
vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost
ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi —Ucta k
zivotu ve v8ech jeho formach, citovy vztah
Clovéka k pfirodé, vnimani krasy a
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mnohotvarnosti pfirody, zodpovédnost za Zivotni
prostredi

Filmova / audiovizualni vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Doplnujici vzdélavaci obor Filmova/Audiovizualni vychova poskytuje Skolam moznost obohatit
vzdélavaci obsah zékladniho vzdelavani ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vymezeny vzdélavaci
obsah podporuje rozvoj zaktl jako uzivateli filmovych a obecné audiovizualnich produktii a zaroven
rozviji jejich vnimavost a tviir¢i schopnosti prostfednictvim filmovych/audiovizualnich vyrazovych
prostiedk.

Filmové/Audiovizudlni vychova v etapé zakladniho vzdélavani je koncipovana jako metodické
propojeni né€kolika tviir¢ich ¢innosti:

-vlastni tviirci zkuSenost z filmové/audiovizuélni tvorby a jejiho vysledku;

-schopnost vnimat dila vytvofend audiovizualnimi vyrazovymi prostiedky a uvédomovat si jejich
hodnoty;

-potfeba zaujmout a formulovat ndzor na filmové/audiovizualni dilo.

Filmové/Audiovizudlni vychova v zdkladnim vzdélavani poskytuje zakim ptilezitost 1épe pochopit
spole¢ny zaklad uméni a jeho vyznam v zivoté ¢lovéka a spolecnosti. Posiluje schopnost intenzivnéji
vnimat spolec¢nost a procesy, které¢ v ni probihaji. Pfispiva k rozvoji osobnosti Zaka, vytvofeni jeho

hodnotového systému, etickych postojii a aktivniho vztahu ke spolecnosti.

FILMOVA/AUDIOVIZUALNI VYCHOVA 4.-5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV Ucivo

-experimentuje se samostatné vytvofenymi kresby vytvofené riznymi technikami, pofizené v
vytvarnymi prvky a vytvari sériich pro vytvoreni iluze pohybu, vizualni hry s
pohybové efekty, ve své tvorbé uplatiuje zaklady | témito prvky

animace

-vyuziva proces vzniku optického obrazu v cviceni vnimavosti: pozorovani realnych déju a
dirkové komofe a s jeho principem schopnost jejich verbalni reflexe, vypravéni
pracuje pfi tvorbé optickych obrazl a pfi tvaréich | obsahu promitnutého filmu, hry se tfemi malymi
experimentech svételnymi zdroji

ovliviiovani obrazové podoby trojrozmérného
predmétu a lidské tvare svétlem

-vytvari série fotografii a jinych statickych pohyb jako zakladni princip kinematografie, jeho

vizualizaci, nasledné s nimi experimentuje a fyziologické predpoklady —

vyuziva moznosti technologii vytvarejicich doznivani zrakového vjemu jako pfedpoklad

pohybovy efekt vzniku kinetického obrazu jednoduchym
zaznamem

-experimentuje s nékolika svételnymi zdroji a tvofivé uchopeni situace promitnutého filmu a jeji

ovéfuje jimi svételnou proménu individualni nebo kolektivni inscenace (Svédovani)

podoby trojrozmérného pfedmétu, lidské tvare

134




Zakladni skola Pelhvimov, Komenského 1326
Skolni vzdélavact program
dle RVP ZV

-uziva svétlo jako prostfedek pro zachyceni,
zobrazeni a modelaci skuteénosti

zaklady montaze obrazovych prvkd se zamérem
zobrazit —vizualné vypravét —

plynuly déj, situaci

komunikace vlastnich zamért a namétu v
kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké
produkce

-pozna nékteré historické pfistroje uzivané v
minulosti k zachyceni a promitani pohybu

-slovné vyjadiuje déj, situace, pfibéh
promitnutého filmu (animovaného, hraného);
zaujima osobni stanovisko k jednani postav a
vyjadfuje svlj nazor

na film jako celek

projekce a analyzy vybranych film{ vSech
zakladnich proudl audiovize (dokument, fabulace
— hrany film, vytvarny —animovany film)

-ve spolupraci s ucitelem dil¢im zplsobem
analyzuje pouzité prostfedky a
principy v ukazkach promitnutého filmu

zakladni skladebna cviceni

FILMOVA/AUDIOVIZUALNiI VYCHOVA

6.-9. ROCNIK

Ocdekavané vystupy z RVP ZV

Uéivo

-pracuje se zakladnimi prvky filmového zabéru
(velikost, uhel, obsah) a tvofivé je uziva v
jednoduchych praktickych cvi¢enich a namétech

hlavni prvky filmového zabéru (velikost,
kompozice, uhel pohledu), jejich vyznam ve vztahu
k zobrazovanému obsahu

svételna skute€nost a jeji upravy pro
kinematografické zobrazeni; stylizace svételné
reality

-pfi tvarci praci a experimentovani vyuziva
zaklady zrakového vnimani (doznivani a
nedokonalosti) pro vznik iluze pohybu

série jednoduchych fotografii dle vlastnich namétu,
vizualni hry s t&€mito prvky pro vytvareni iluze
pohybu

-uplatriuje své znalosti o podstaté a ucinku svétla
jako dulezitého vyrazového
prostiedku

cvi¢eni vnimavosti, intenzity pozorovani realnych
déju, situaci a jejich slovni a pisemna reflexe
zakladni rozdily mezi zrakovym vjemem jasove
skuteCnosti a jeji reprodukci, prakticka cvieni s
kamerou a fotoaparatem

-uziva barvu jako vyrazovy a dramaturgicky
prostfedek pohyblivého obrazu
pfi vlastni tvorbé a experimentovani

barevna realita, sou¢asny a nasledny kontrast,
manipulace s barvami v procesu kinetické
reprodukce

-pracuje samostatné s jednoduchou kamerou
(fotoaparatem) a ovlada jeji (jeho) zakladni
funkce pro svij tvar€i zamér

ovladani zakladnich funkci snimaci techniky
vytvoreni série zabérl se zamérem vazby

-na zakladé zkusSenosti ziskanych pfi praci s
kamerou a fotoaparatem rozeznava zakladni
rozdily mezi zrakovym vijemem jasové reality a
jeji

reprodukci a uplatiiuje je ve vlastni tvorbé

svételna skute€nost a jeji upravy pro
kinematografické zobrazeni; stylizace svételné
reality

-uplatiiuje jednoduché skladebné postupy a
jednoduchy stfihovy program pro

jednoduché filmové vypravéni, vyuziva pfi tom
material vlastni i zprostfedkovany

estetické kvality obrazovych prvku zabéru a jejich
organizace

zvukova slozka audiovizualniho vyrazu a jeji hlavni
elementy

tvarci syntéza obrazové a zvukové slozky

-zhodnoti vyznam zakladnich sdé&lovacich funkci
a estetickych kvalit obrazové

i zvukové sloZky audiovize a zamérné s nimi
pracuje pfi nataceni i

skladebném dokon€ovani vlastniho projektu

estetické kvality obrazovych prvku zabéru a jejich
organizace

zvukova sloZka audiovizudlniho vyrazu a jeji hlavni
elementy

tvaréi syntéza obrazové a zvukové slozky
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-rozeznava zakladni vyrazoveé druhy filmove
tvorby (dokument, fabulace,

animace) a chape podstatu jejich vyrazovych
prostredki

navazujici skladebna cvi¢eni — orientace pfi
vytvareni ¢asoprostorovych vztahl v fazeni zabér(

-pfijima po dohodé s ostatnimi ¢leny tymu roli v
tvaréim tymu a aktivné ji
napliuje

zakladni formy scénaristické pfipravy a prezentace
namétu

-slovné i pisemné se vyjadfuje k vlastnimu
zaméru a pfedevsim k jeho obsahové struktuie

komunikace vlastnich zamérd a naméta v
kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké
produkce

-formuluje nazor na vybrané filmové/audiovizualni
dilo a porovnava ho s
nazorem ostatnich

-v diskusi zaujima postoj k zobrazovanym
etickym hodnotam a estetickym

kvalitam sledovaného filmu nebo televizniho
programu

projekce a analyzy vybranych film( zakladnich
proudu audiovize

Taneéni a pohybova vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Doplitujici vzdélavaci obor Tanecni a pohybova vychova (TPV) poskytuje Skolam moznost obohatit

vzdelavaci obsah zakladniho vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vymezeny vzdélavaci

obsah podporuje rozvoj kreativity zakl prostfednictvim tance vychézejiciho z ptirozeného pohybu

¢lovéka.

Specifik tance vyuziva TPV k formovani osobnosti Zakl. Vytvaii trvalé vztahy mezi mySlenim,

emocemi a fyzickou slozkou Zaka, harmonizuje jeho fyzicky vyvoj. Rozviji tvofivost, citovost, citlivost

a inteligenci téla. U¢i vnimavosti viici prostiedi, rozviji socialni inteligenci. Na jedné strané

uci spontaneité, na druhé stran€ sebekazni. Rozviji pozitivni vztah k fyzické aktivité a ke zdravi.

K rozvijeni klicovych kompetenci Zaki a k napliiovani cilt zakladniho vzdé&lavani prostiednictvim tance

a pohybové vychovy je nezbytné vénovat pozornost ctyfem zakladnim doménam, které¢ v Tanec¢ni a

pohybové vychove prostupuji veskeré konani a jsou obsazené v nejriznéjSich formach v celém

vzdélavacim obsahu. Jsou to:

Objevovani svého mista, Rozvijeni inteligence téla, Piivodnost/originalita a Vytvateni spolecenstvi.

Obsahem Objevovani svého mista jsou ¢innosti, jejichz prostfednictvim zak hleda a poznéva prostor

svého téla a které zprostredkuji a vizualizuji predstavu fyzického propojeni télesnosti s prostorem a

prostiedim. Pocit poznani a uvédoméni si svého téla v prostorovém kontextu vede k uvédomeéni si své

jedinecnosti v rdmci sounalezitosti s celkem — napojeni se na fad véci. Toto poznani doprovazi Ucta,

pokora a svoboda.

Obsahem Rozvijeni inteligence t€la jsou ¢innosti smétujici k rozvijeni ptirozeného pouzivani pohybu v
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zavislosti na individualnich anatomickych, fyziologickych a psychologickych piredpokladech zaka.

Jedna se o dlouhodoby proces podminény vili, sméfujici ke kvalitdm rozvijenym a ziskdvanym v

zavislosti na zdméru, talentu a inteligenci. Cinnosti smétujici k rozvijeni inteligence téla nejsou cestou

mechanického opakovani a drilu.

Obsahem Plvodnosti/originality jsou ¢innosti, které rozvijeji osobnost zaka a béhem dlouhodobého

procesu mu pomahaji hledat jedinecny zpiisob jeho vyjadieni svéta. Smyslem skutecné

puvodnosti/originality neni upoutdvat pozornost za kazdou cenu. Je to cesta jedine¢né uchopeného jiz

existujiciho tvaroslovi. Zamérem je pomahat vyriist osobnostem, které budou této ptivodnosti schopny.

Obsahem Vytvaieni spolecenstvi jsou ¢innosti, které¢ evokuji prozitek sounalezitosti a sdileni. Tanec

muze zprostiedkovat prozitek spoleCenstvi jako jednu ze zakladnich lidskych potieb. TPV navozuje

pocity soundlezitosti a sdileni, ¢imz pisobi proti odcizeni a vykotenéni a podporuje pozitivni

(partnerskou) socialni interakci.

TANECNi A POHYBOVA VYCHOVA

1.-3.ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Uéivo

-rozumi zakladnim pravidliim spravného drzeni
téla ve smyslu statickém i
kinetickém

cviCeni, ktera vypracovavaji ,svalovy korzet®
osového organu (panev, pater, Sije a hlava)
cviceni aktivujici hlavni té€lesné tézisté
cvi¢eni upeviujici osové postaveni dolnich
koncetin

-vnima a proziva zakladni prostoroveé pojmy a
pludorysné drahy pohybu

zakladni prostorové vztahy (vySka —hloubka,
vpfed —vzad, vpravo —vlevo, daleko —blizko)
pudorysné drahy pohybu (pfimka, usecka, obla
linka, kruh)

-rozliSuje zakladni dynamické stupné pohybu

-rozliSuje zakladni ¢lenéni ¢asu — védomé
pouziva rizna tempa vcetné zrychlovani a
zpomalovani, pracuje s pauzou

aktivni naslouchani hudby podnécuijici k pohybu

-zvlada zakladni druhy krokd pro pohyb z mista a
dokaze je spravné pouzivat

-navazuje pozitivni partnerské vztahy v malé
skupiné

vztahy partnerské (vyvazené)
vztahy dominantni a subdominantni

-aktivné vnima hudebni doprovod, reaguje na
zmény tempa, rytmu, télem

vyjadfi hudebni melodii, vnima a vyjadfuje
hudebni frazovani

rytmus, melodie, dynamika, harmonie

-je schopen jednoduché kratké pohybové
improvizace vedené pohybovym,
hudebnim nebo tematickym zadanim

improvizace v ramci prapravnych cviceni

-pfijima a respektuje pravidla her

hra jako zaklad umélecké Cinnost

hry u€ici senzomotorické koordinaci

hry pfispivajici k formovani charakteru a mravni
vychové

-zvlada zakladni prvky obratnosti
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TANECNIi A POHYBOVA VYCHOVA 4.-5.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Ucivo
-védomeé prenasi pravidla spravného drzeni téla cvi¢eni zaruCujici moznost propojeni pohybu
do bézného zivota hornich koncetin s pohybem trupu

cviceni, ktera zvysuji hybnost kloubniho systému
a pfimérené zatézuji svalovy aparat

-uplatiiuje spravné navyky pouzivani svého téla, hry ucici senzomotorické koordinaci

rozumi pojmu pfirozeny
(spravny, zdravy) pohyb

-vnima a v pohybu aplikuje zakladni prostorové prostorové drahy pohybu
vztahy prostorové citéni jako zazitek

-rozliSuje a védomé pouziva zakladni dynamické | rozvijeni dialogu mezi hudbou a tancem

stupné pohybu

-vnima a vyjadfi pohybem dvoudobost, tfidobost a | pohybové citéni dvoudobosti, tfidobosti — sudych

Ctyrdobost a lichych taktl obecné
-slySi a vyjadfuje pohybem jednoduché rytmické hry s nacinim, motivované hudbou,
modely hry prostorové, s rozpoCitavanim, se zpévem, na
honénou, hadanky, hry s napodobovanim
-pfijme a respektuje fad hudebniho frazovani rozvijeni dialogu mezi hudbou a tancem
-navazuje vzajemné pozitivni vztahy i ve vétsich dvojice, trojice, kruh, fada, skupina — v riznych
celcich a skupinach zpusobech drzeni
divéra a porozuméni jako zaklad vzajemnych
vztaha
-improvizuje na jednoduché naméty podpofené improvizace jako svét absolutni svobody
hudebnim doprovodem
TANECNI A POHYBOVA VYCHOVA 6.-9.ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP ZV Ucivo

-uplatriuje spravné drzeni téla a dovednost
pfirozeného pohybu nejen pfi vyuce, ale i v bézném
Zivoté

pfistup k vlastnimu télu v ménicich se
podminkach dospivani

cviceni zvysujici fyzickou silu a obratnost
cviceni zvétSujici kloubni pohyblivost
cviCeni pohybové paméti

koordina¢né obtizné pohybové vazby

-vnima meénici se prostorové vztahy a aktivné
vytvafi partnerstvi mezi svym
télem a prostorem

v v

cviceni aktivujici hlavni télesné tézisté
cvieni zvySujici hybnost panevni oblasti
drahy télesného tézisté urcujici smér i zpusob
pohybu z mista

pudorysné drahy — osmicka s dostfedivym
sklonem, drahy s dostfedivym i odstfedivym
sklonem

prostorové stopy zaznamenavané télem
télesny cit pro obousmérnou komunikaci s
prostorem

-navazuje vzajemné vztahy a aktivné spoluvytvari
spolecenstvi

partnerstvi, dominance a subdominance ve
volna seskupeni

vzajemné vztahy uskutecnované bez pfimého
télesného kontaktu

-pouziva své télo jako nastroj sebevyjadreni

souhra s pfedmétem podminéna soustfedénosti
pohyb pfedmétu jako prostfedek pro
porozuméni pohybu vlastniho téla

nacini jako nastroj poznavani (prostorové drahy,
vzajemné vztahy, rytmické citéni)
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pohybové a tanecni hry s nacinim

dialog hudba —tanec

rozbor hudebni skladby pro vytvoreni
jednoduché tanecni kompozice

hudebni skladby vhodné pro tanec¢ni ztvarnéni a
jejich aktivni vyhledavani (s dirazem na
sou¢asnou hudebni tvorbu)

-v improvizaci i tvorbé uplatiiuje své vlastni improvizace na naroCnéjSi naméty (verbalni i
zkuSenosti a zazitky hudebni)

zaklady tanecni kompozice — prace s motivem
reflexe odliSnych postupu tvorby tane¢ni
kompozice s respektovanim autorstvi
spole¢na analyza a hodnoceni tanecni
kompozice vytvorené zaky

6. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

6.1. Pravidla pro hodnoceni zZaki

Z4ci jsou hodnoceni klasifikaci, slovné i kombinaci obou zptisobti podle platného klasifikagniho #adu,

ktery je souéasti platného Radu skoly.

6.2. Autoevaluace Skoly
Autoevaluace je provadéna podle §12 zak.561/2004 Sb.Skolsky zakon ve znéni pozdéjsich

predpist, podle § 8,9 vyhl. €. 15/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist.

7. Piilohy

7.1. Priloha ¢. 1 — tiskopis IVP
7.2. Priloha €. 2 — priifezova témata
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